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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 
 

Комплекс оценочных средств (КОС) предназначен для контроля и оценки 

образовательных достижений обучающихся, освоивших программу учебной дисциплины 

ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК. 
КОС включают задания для проведения текущего контроля и промежуточной 

аттестации. КОС разработаны на основании положений: 
- ФГОС СПО программы подготовки специалистов среднего звена по специальности 

49.02.01 ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА  
- программы учебной дисциплины ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК. 
 

2. МЕСТО УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОСНОВНОЙ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 
 

Дисциплина входит в цикл общих гуманитарных и социально-экономических 

дисциплин. 
Процесс изучения дисциплины направлен на формирование общих компетенций: 

ОК 1-9, 11 и профессиональных компетенций: ПК 1.1, 1.3, 2.1, 2.3, 3.3-3.5. 
Общие компетенции: 
ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 

проявлять к ней устойчивый интерес. 
ОК 2. Организовывать собственную деятельность, определять методы решения 

профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество. 
ОК 3. Оценивать риски и принимать решения в нестандартных ситуациях. 
ОК 4. Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для 

постановки и решения профессиональных задач, профессионального и личностного 

развития. 
ОК 5. Использовать математические знания для совершенствования 

профессиональной деятельности. 
ОК 6. Работать в коллективе и команде, взаимодействовать с руководством, 

коллегами и социальными партнерами. 
ОК 7. Ставить цели, мотивировать деятельность обучающихся, организовывать и 

контролировать их работу с принятием на себя ответственности за качество 

образовательного процесса. 
ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного 

развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение 

квалификации. 
ОК 9. Осуществлять профессиональную деятельность в условиях обновления ее 

целей и содержания. 
ОК 11. Строить профессиональную деятельность с соблюдением правовых норм, ее 

регулирующих. 
Профессиональные компетенции: 
ПК 1.1. Определять цели и задачи, планировать учебно-тренировочные занятия. 
ПК 1.3. Руководить соревновательной деятельностью спортсменов. 
ПК 2.1. Определять цели, задачи и планировать физкультурно-спортивные 

мероприятия и занятия с различными возрастными группами населения. 
ПК 2.3. Организовывать и проводить физкультурно-спортивные мероприятия и 

занятия. 
ПК 3.3.Систематизировать педагогический опыт в области физической культуры и 

спорта. 
ПК 3.4. Оформлять педагогические разработки в виде отчетов, рефератов, 

выступлений. 
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ПК 3.5. Участвовать в исследовательской и проектной деятельности в области 

физического воспитания. 
 

3. ОСНОВНЫЕ ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

 Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется 

преподавателем в процессе проведения практических занятий, тестирования, а также 

выполнения обучающимися индивидуальных заданий и письменной внеаудиторной 

самостоятельной работы в форме контрольных работ с дальнейшей защитой. 

Результаты обучения 
(освоенные умения, усвоенные знания) 

Формы и методы 

контроля и оценки 

результатов обучения 

Оценочное 

средство 

Умения: 
У.1.  Общаться (устно и письменно) на 

иностранном языке на профессиональные  и 

повседневные темы                  

практические занятия 
 

Реферирование 

текстов, 

конспекты, 

диалоги 
У.2. Переводить (со словарем) иностранные 

тексты профессиональной               

направленности                       

практические занятия Реферирование 

текстов, 

конспекты, 

диалоги 
У.3.Самостоятельно совершенствовать  

устную и письменную речь, пополнять     
словарный запас 

практические занятия Реферирование 

текстов, 

конспекты, 

диалоги 
Знания: 
З.1.  Лексический (1200 - 1400 лексических        

единиц) и грамматический минимум,    

необходимый для чтения и перевода    

иностранных текстов профессиональной 

направленности                                    

практические занятия Реферирование 

текстов, 

конспекты, 

диалоги 
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4. ПЕРЕЧЕНЬ ОСНОВНЫХ ПОКАЗАТЕЛЕЙ ОЦЕНКИ РЕЗУЛЬТАТОВ, ЭЛЕМЕНТОВ ПРАКТИЧЕСКОГО ОПЫТА, ЗНАНИЙ И 
УМЕНИЙ, ПОДЛЕЖАЩИХ ТЕКУЩЕМУ КОНТРОЛЮ И ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ 

Раздел Тема Кол-во 

часов 
Освоенные 

знания 
Освоенные 

умения 
Оценочное 

средство 
ОК 
ПК 

1 Семья и родственные отношения. 
Внешность, характер, личностные качества. 
Начало спортивной карьеры. 
Первые спортивные достижения и результаты. 
Рабочий день спортсмена. 
Моя спортивная жизнь. 
Российская Федерация (географическое 

положение,  природа,  климат). 
Российская Федерация (политическое устройство).       
Большие города России.                        
Достопримечательности России.  
Родной город. 
Ориентировка по городу. 
Обычаи, традиции, праздники. 
Соединенное Королевство Великобритании и 

Северной Ирландии (географическое положение, 

природа, климат) 
Соединенное Королевство Великобритании и 

Северной Ирландии (политическая система, 

государственные символы, крупные города) 
Достопримечательности Соединенного 

Королевства Великобритании и Северной 

Ирландии.   
Интересные факты о Великобритании. 

Университеты  Великобритании. 
Соединенные штаты Америки (географическое 

положение, природа, климат, политическая 

система) 

48 З.1.1. Глаголы в 

разных 

грамматических 

временах.  
З.1.3.Спортивные 

термины. 
З.1.4.Общебытовая 

лексика. 
З.1.11. Отработка 

диалогов и 

монологов. 
 
 

У.1.1.Пользоваться 

основным 

грамматическим 

минимумом для 

общения на 

профессиональные 

темы. 
У. 3.1. Уметь 

формулировать 

свои мысли на 

иностранном 

языке. 

Реферирование 

текстов, 

конспекты, 

диалоги 

ОК 3-
7, 10 
ПК 

1.1. 
ПК 

1.3. 
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Раздел Тема Кол-во 

часов 
Освоенные 

знания 
Освоенные 

умения 
Оценочное 

средство 
ОК 
ПК 

50 американских штатов.  
Интересные факты о США, традициях, праздниках 

и американцах. 
Путешествие по стране.  
США и Великобритания сегодня. 

2 Cпорт в России. 
Развитие спорта в моем городе. 
Спорт в Соединенном королевстве 

Великобритании и Северной Ирландии.   
Спорт в США. 
Традиционные виды спорта в странах изучаемого 

языка. 
Достижения стран на зимних и летних 

Олимпийских играх современности. 
Система образования в России. 
Становление системы физического воспитания в 

России. 
Училище олимпийского резерва.  
Спортивные ВУЗы. 
Профессии в спорте. 
Мое дальнейшее образование. 
Виды соревнований. 
Древние Олимпийские игры. 
Современные олимпийские игры. 
Паралимпийские игры. 
Юношеские олимпийские игры. 
Символы Олимпийских игр. Олимпийские города.

  

46 З.1.3.Спортивные 

термины. 
З.1.4.Общебытовая 

лексика. 
З.1.1. Модальные 

глаголы в разных 

грамматических 

временах.  
З. 1.2. Заместители 

модальных 

глаголов. 
З. 1.11. Отработка 

диалогов и  
монологов. 

У. 3.1. Уметь 

формулировать 

свои мысли на 

иностранном 

языке 

Реферирование 

текстов, 

конспекты, 

диалоги 

ПК 

1.3. 
ПК 

1.1. 

3 Олимпийские летние виды спорта. 
Олимпийские зимние виды спорта. 

48 З.1.3.Спортивные 

термины. 
У.1.1.Пользоваться 

основным 

Реферирование 

текстов, 

ПК 

2.1. 
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Раздел Тема Кол-во 

часов 
Освоенные 

знания 
Освоенные 

умения 
Оценочное 

средство 
ОК 
ПК 

Неолимпийские виды спорта. 
Новые виды спорта. 
Национальные виды спорта. 
Экстремальные виды спорта. 
Еда и питание. Здоровое питание. 
Питание спортсмена. В магазине. В ресторане. 
Роль медицины в спорте. 
Травматизм у спортсменов. У врача. 
Проблема допинга в спорте. 
Великие спортсмены 20 века. 
Великие спортсмены мировой истории. 
 

З.1.4.Общебытовая 

лексика. 
З.1.12. Построение 

вопросов. 
З.1.13. Условные 

предложения. 
З. 1.11. Отработка 

диалогов и 

монологов. 
З.1.10. Анализ 

ошибок, 

мешающих 

грамотной речи 
З.1.14.Косвенная 

речь 

грамматическим 

минимумом для 

общения на 

профессиональные 

темы. 
У.1.3 Чтение и 

перевод текстов 

спортивной 

тематики о разных 

видах спорта 

конспекты, 

диалоги 
ПК 

1.3. 

4 Лучшие спортсмены России и СССР  
Олимпийские рекорды. 
Мой любимый спортсмен. 
История избранного вида спорта.  
 
Правила и экипировка избранного вида спорта. 
Терминология в избранном виде спорта.  
 
Мой избранный вид спорта. 
Место физического воспитания в системе 

образования. 
Особенности организации физической культуры в 

школе, СПО и вузе. 
Проблемы и инновации на занятиях физической 

культуры. 

48 У. 3.1. Уметь 

формулировать 

свои мысли на 

иностранном 

языке 
 

У.1.  Общаться 

(устно и 

письменно) на 

иностранном 

языке на 

профессиональные  

и повседневные 

темы;                   
У.2. Переводить 

(со словарем) 

иностранные 

тексты 

профессиональной               

направленности;                        

Рефериро-
вание текстов, 

конспекты, 

диалоги 

ПК3.3. 
ПК 

3.5. 
ПК3.4. 
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Раздел Тема Кол-во 

часов 
Освоенные 

знания 
Освоенные 

умения 
Оценочное 

средство 
ОК 
ПК 

Основные этапы урока по физической культуре. 
Упражнения и двигательная активность на уроке 

физической культуры. 
Мой урок физической культуры. 
Биография и деятельность П.Ф. Лесгафта. 
Профессиональные качества и обязанности 

педагога по физической культуре. 
Стили общения на уроке физической культуры.  
Мой идеал педагога по физической культуре и 

спорту. 
 

Всего часов: 285 часов 
Аудиторных: 190 часа (практические - 190)                      
Самостоятельная работа студента: 95 часов 
Форма оценки: дифференцированный зачёт 
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5. СПЕЦИФИКАЦИЯ ПРОВЕРОЧНОЙ РАБОТЫ №1   
 
5.1. Назначение 

Проверочная работа №1 входит в состав комплекта контрольно-оценочных средств и 

предназначается для текущего контроля и оценки знаний, умений аттестуемых по программе 

учебной дисциплины Иностранный язык ППССЗ по специальности 49.02.01 «Физическая 

культура». 
 
5.2. Контингент аттестуемых: студенты 2(09), 1(11) курсов 
 
5.3. Форма и условия аттестации: в письменном виде после изучения раздела 1 учебной 

дисциплины. 
 
5.4. Время выполнения проверочной работы №1: 

- подготовка  (аудиторно) -   45  минут; 
- выполнение  -  не ограничено по времени, но ограничено по срокам сдачи; 
- защита   -  10 минут. 

 
5.5. Перечень объектов контроля и оценки 

Наименование объектов контроля и оценки Уровень 

усвоения ПОЛУЧЕННЫЕ ЗНАНИЯ: ОСВОЕННЫЕ УМЕНИЯ: 
З. 1.1. Глаголы в разных 

грамматических временах.  
З.1.3Спортивные термины. 
З.1.4.Общебытовая лексика. 
З. 1.2 Отработка диалогов и 

монологов. 

У.1.1.Пользоваться основным 

грамматическим минимумом для 

общения на профессиональные 

темы. 
 

2 

З.1.3Спортивные термины. 
З.1.4Общебытовая лексика. 
З. 1.1. Глаголы в разных 

грамматических временах.  
З. 1.2 Отработка диалогов и 

монологов. 
 
 

У. 3.1. Уметь формулировать свои 

мысли на иностранном языке. 
2 

 
5.6. Структура проверочной работы №1 

Проверочная  работа № 1 состоит из трех заданий.  
Первое задание включает в себя три отрывка из текстов на английском языке, 

связанных по тематике с программой первого семестра. Отрывки из текстов необходимо 

письменно перевести на русский язык. 
Второе задание включает в себя три вопроса, на которые необходимо ответить 

письменно. 
Третье задание включает в себя три предложения, в которых необходимо поставить 

глагол в правильное время. 
Приложение содержит 1 вариант проверочной работы №1. Все варианты проверочной  

работы характеризуются одинаковым уровнем сложности. 
 
5.7. Критерии оценки знаний и умений 
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Балльная шкала оценивания задания №1: 
Количество правильно переведенных предложений 1 2 3 
Количество баллов 1 2 3 

 
Балльная шкала оценивания задания №2: 

Количество правильных ответов на вопросы 1 2 3 
Количество баллов 1 2 3 

 
Балльная шкала оценивания задания №3: 

Количество правильно  составленных предложений 1 2 3 
Количество баллов 1 2 3 

 
БАЛЛЬНАЯ ШКАЛА ДЛЯ ОЦЕНКИ ПРОВЕРОЧНОЙ РАБОТЫ  
«отлично» «хорошо» «удовлетворительно» «неудовлетворительно» 
8-9 баллов 7 баллов 5-6 баллов Менее 5 баллов 

 
5.8. Перечень используемых нормативных документов 

1. ФГОС СПО по специальности 49.02.01 «Физическая культура». 
2.Типовое положение об образовательном учреждении среднего профессионального 

образования.  
3. Программа учебной дисциплины  «Иностранный язык». 
4. Положение о текущем контроле знаний и промежуточной аттестации студентов 

СПб ГБПОУ «УОР № 1».  
5. Порядок проведения текущей аттестации выпускников по программе СПО СПб 

ГБПОУ  «УОР № 1». 
 
5.9. рекомендуемая литература для разработки проверочной работы №1 и подготовки 
к ее выполнению 

1. Г.Т. Безкоровайная, Н.И. Соколова, Е.А. Койранская, Г.В.Лаврик. Planet of English: 
учебник английского языка для учреждений НПО и СПО. Издательский центр «Академия», 

2016. 
2.  Е.А. Баженова, А.Ю. Гренлунд, Л.Я. Ковалева, А.В. Соколова. Английский язык 

для физкультурных специальностей: учебник для студентов высших учебных заведений. 

Издательский центр «Академия», 2018. 
 
5.10. Перечень материалов, оборудования и информационных источников, 

используемых при выполнении проверочной  работы №1 
- компьютер 
- бумажный вариант проверочной работы №1 
- словарь 
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6. ВАРИАНТ ПРОВЕРОЧНОЙ РАБОТЫ №1 
 

1. Переведите предложения 
Family, a group of persons united by the ties of marriage, blood, or adoption, constituting a 

single household and interacting with each other in their respective social positions, usually those 
of spouses, parents, children, and siblings.  

Whatever the behaviour, personologists—as those who systematically study personality are 
called—examine how people differ in the ways they express themselves and attempt to determine 
the causes of these differences. 

This distinction is important in order to understand an individual's commitment level, 
which will help guide you (and your coach) in training. 

 
2. Ответьте на вопросы (письменно) 
How long have you been doing your sport?_______________________________ 
What is your sports level?_____________________________________________ 
Where was your mother born?_________________________________________  
 
3. Раскройте скобки и поставьте глаголы в правильное грамматическое время 
 The President of the USA __________________(live) in the White House. 
 Jet engines__________________(make) a lot of noise. 
 I ____________________(not / live) in London. 

 
 
 

Балльная шкала оценивания задания №1: 
Количество правильно переведенных предложений 1 2 3 
Количество баллов 1 2 3 

 
Балльная шкала оценивания задания №2: 

Количество правильных ответов на вопросы 1 2 3 
Количество баллов 1 2 3 

 
Балльная шкала оценивания задания №3: 

Количество правильно  выполненных предложений 1 2 3 
Количество баллов 1 2 3 

 
 
Балльная шкала для оценки Проверочной  работы  
«отлично» «хорошо» «удовлетворительно» «неудовлетворительно» 
8-9 баллов 7 баллов 5-6 баллов Менее 5 баллов 

 
 
 
Оценка_____________________________________________________ 
 
Преподаватель_____________________________Т.Б.Каликина 
  

https://www.britannica.com/topic/marriage
https://www.britannica.com/topic/adoption-kinship
https://www.merriam-webster.com/dictionary/constituting
https://www.britannica.com/topic/household
https://www.britannica.com/topic/sociology
https://www.britannica.com/topic/parent-kinship
https://www.britannica.com/science/childhood
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7. СПЕЦИФИКАЦИЯ ТЕСТА №1   
 
7.1. Назначение 

Тест №1 входит в состав комплекта контрольно-оценочных средств и предназначается 

для текущего контроля и оценки знаний, умений аттестуемых по программе учебной 

дисциплины Иностранный язык ППССЗ по специальности 49.02.01 «Физическая культура». 
 
7.2. Контингент аттестуемых: студенты 2(09), 1(11) курсов  
 
7.3. Форма и условия аттестации: в письменном виде после изучения раздела 1 учебной 

дисциплины. 
 
7.4. Время выполнения  теста №1: 
- подготовка  (аудиторно) -   45  минут; 
- выполнение  - 20 минут. 
 
7.5. Перечень объектов контроля и оценки 

Наименование объектов контроля и оценки Уровень 

усвоения ПОЛУЧЕННЫЕ ЗНАНИЯ: ОСВОЕННЫЕ УМЕНИЯ: 
З.1.3 Спортивные термины. 
З.1.4 Общебытовая лексика. 
З. 1.1. Глаголы в разных 

грамматических временах.  
З. 1.2 Отработка диалогов и 

монологов. 
 

У. 3.1. Уметь формулировать свои 

мысли на иностранном языке. 
2 

 
7.6. Структура теста №1: 

Тест № 1 состоит из 46 заданий на английском языке связанных по тематике с 

программой раздела 1 учебной дисциплины. Тест необходимо выполнить на компьютере или 

бумажном носителе. Выбор 10 вопросов для каждого студента производит компьютер. 
Приложение содержит 46 заданий Теста №1. Все задания теста  характеризуются 

одинаковым уровнем сложности. 
 
7.7. Критерии оценки знаний и умений 

Балльная шкала оценивания задания: 
Выраженная 

в процентах 

доля 

правильных 

ответов 

10 20 30 40 50 60 70 80 90 100 

Количество 

баллов 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

 
БАЛЛЬНАЯ ШКАЛА ДЛЯ ОЦЕНКИ ЗА ТЕСТ №1: 

«отлично» «хорошо» «удовлетворительно» «неудовлетворительно» 
9-10 баллов 7-8 баллов 5-6 баллов Менее 5 баллов 
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7.8. Перечень используемых нормативных документов 
1. ФГОС СПО по специальности 49.02.01  «Физическая культура». 
2.Типовое положение об образовательном учреждении среднего профессионального 

образования. 
3. Программа учебной дисциплины  «Иностранный язык». 
4. Положение о текущем контроле знаний и промежуточной аттестации студентов 

СПб ГБПОУ «УОР №1»  
5. Порядок проведения текущей аттестации выпускников по программе СПО СПб 

ГБПОУ «УОР №1». 
 
7.9. рекомендуемая литература для разработки теста №1 и подготовки к его 

выполнению 
1. Г.Т. Безкоровайная, Н.И. Соколова, Е.А. Койранская, Г.В.Лаврик. Planet of English: 

учебник английского языка для учреждений НПО и СПО. Издательский центр «Академия», 

2016. 
2.  Е.А. Баженова, А.Ю. Гренлунд, Л.Я. Ковалева, А.В. Соколова. Английский язык 

для физкультурных специальностей: учебник для студентов высших учебных заведений. 

Издательский центр «Академия», 2018. 
 
7.10. Перечень материалов, оборудования и информационных источников, 

используемых при выполнении теста №1 
 - компьютер 
- бумажный вариант теста №1 
- словарь 
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8. ВАРИАНТ ТЕСТА №1 
 
Complete the sentences.  
 

1. They__________________  (not like) hamburgers. 
2. My parents____________(not have) a car.  
3. She_____________ (not speak) Italian very well. 
4. He ____________   (drink) tea and coffee.  
5. Last night I____________(go) to the cinema.  
6. He ___________   (not wear) a jacket every day.  
7. We_______________ (not know) him very well.  
8. She_________________  (have) breakfast at 6.30. 
9. The supermarket _______________  (not open) till 9.00. 
10. My car is old, but it____________ (work) well. 

 
 
Ключ к тесту: 

№ задания Правильный ответ 
1.  don’t like 

do not like 
2.  don’t have 

do not have 
3.  doesn’t speak 

does not speak 
4.  drinks 
5.  Went 
6.  doesn’t wear 

does not wear 
7.  don’t know 

do not know 
8.  has 
9.  doesn’t open  

does not open 
10.  works 
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9. СПЕЦИФИКАЦИЯ ПРОВЕРОЧНОЙ РАБОТЫ №2   
 
9.1. Назначение 

Проверочная работа №2 входит в состав комплекта контрольно-оценочных средств и 

предназначается для текущего контроля и оценки знаний, умений аттестуемых по программе 

учебной дисциплины Иностранный язык ППССЗ по специальности 49.02.01 «Физическая 

культура». 
 
9.2. Контингент аттестуемых: студенты 2(09), 1(11) курсов 
 
9.3. Форма и условия аттестации: в письменном виде после изучения раздела 2 учебной 

дисциплины. 
 
9.4. Время выполнения проверочной  работы №2 

- подготовка  (аудиторно) -   45  минут; 
- выполнение  -  не ограничено по времени, но ограничено по срокам сдачи; 
- защита   -  10 минут. 

 
9.5. Перечень объектов контроля и оценки 

Наименование объектов контроля и оценки Уровень 

усвоения ПОЛУЧЕННЫЕ ЗНАНИЯ: ОСВОЕННЫЕ УМЕНИЯ: 
З.1.3Спортивные термины. 
З.1.4 Общебытовая лексика. 
З. 1.2 Отработка диалогов и 

монологов. 
З. 1.1. Глаголы в разных 

грамматических временах.  
З. 1.5. Модальные глаголы в разных 

грамматических временах.  
 

У.1.1.Пользоваться основным 

грамматическим минимумом для 

общения на профессиональные 

темы. 
 

2 

 
9.6. Структура проверочной  работы №2 

Проверочная  работа № 2 состоит из трех заданий.  
Первое задание включает в себя три отрывка из текстов на английском языке, 

связанных по тематике с программой второго семестра. Отрывки из текстов необходимо 

письменно перевести на русский язык. 
Второе задание включает в себя три вопроса, на которые необходимо ответить 

письменно. 
Третье задание включает в себя три предложения, в которых необходимо поставить 

глагол в правильное время. 
Приложение содержит 1 вариант проверочной  работы №2. Все варианты проверочной 

работы характеризуются одинаковым уровнем сложности. 
 

9.7. Критерии оценки знаний и умений 
Балльная шкала оценивания задания №1: 

Количество правильно переведенных предложений 1 2 3 
Количество баллов 1 2 3 

 
Балльная шкала оценивания задания №2: 

Количество правильных ответов на вопросы 1 2 3 
Количество баллов 1 2 3 
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Балльная шкала оценивания задания №3: 
Количество правильно  составленных предложений 1 2 3 
Количество баллов 1 2 3 

 
БАЛЛЬНАЯ ШКАЛА ДЛЯ ОЦЕНКИ ПРОВЕРОЧНОЙ РАБОТЫ  
«отлично» «хорошо» «удовлетворительно» «неудовлетворительно» 
8-9 баллов 7 баллов 5-6 баллов Менее 5 баллов 

 
9.8. Перечень используемых нормативных документов 

1. ФГОС СПО по специальности 49.02.01 «Физическая культура». 
2.Типовое положение об образовательном учреждении среднего профессионального 

образования. 
3. Программа учебной дисциплины  «Иностранный язык». 
4. Положение о текущем контроле знаний и промежуточной аттестации студентов 

СПб ГБПОУ «УОР №1»  
5. Порядок проведения текущей аттестации выпускников по программе СПО СПб 

ГБПОУ «УОР №1». 
 
9.9.Рекомендуемая литература для разработки проверочной  работы №2 и подготовки 

к ее выполнению 
1. Г.Т. Безкоровайная, Н.И. Соколова, Е.А. Койранская, Г.В.Лаврик. Planet of English: 

учебник английского языка для учреждений НПО и СПО. Издательский центр «Академия», 

2016. 
2. Е.А. Баженова, А.Ю. Гренлунд, Л.Я. Ковалева, А.В. Соколова. Английский язык 

для физкультурных специальностей: учебник для студентов высших учебных заведений. 

Издательский центр «Академия», 2018. 
 
9.10. Перечень материалов, оборудования и информационных источников, 

используемых при выполнении проверочной работы №2 
- компьютер 
- бумажный вариант проверочной работы №2 
- словарь. 
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10. ВАРИАНТ ПРОВЕРОЧНОЙ РАБОТЫ №2 
 

1. Переведите предложения 
In the first century A.D., the Romans came to Britain from Italy and they spoke Latin. The Romans 

conquered Britain and stayed there for four hundred years so it is not surprising that they gave many Latin 
words to the language. 

The term 'school' is normally used in Scotland to describe state or private education, both primary and 
secondary, which concludes at the age of sixteen. 

The station has no ticket office or ticket machine so it is not possible to buy a ticket there – passengers 
have to buy their ticket on the train.  

 
2. Ответьте на вопросы (письменно) 
How long have you been doing your sport?_______________________________ 
What is your sports level?_____________________________________________ 
Where was your mother born?_________________________________________  
 
3. Задайте вопросы к выделенным словам  
The President of the USA lives in the White House. 
Jet engines make a lot of noise. 
 
I do not live in London. 

 
 
 
 

Балльная шкала оценивания задания №1: 
Количество правильно переведенных предложений 1 2 3 
Количество баллов 1 2 3 

 
Балльная шкала оценивания задания №2: 

Количество правильных ответов на вопросы 1 2 3 
Количество баллов 1 2 3 

 
Балльная шкала оценивания задания №3: 

Количество правильно  составленных предложений 1 2 3 
Количество баллов 1 2 3 

 
БАЛЛЬНАЯ ШКАЛА ДЛЯ ОЦЕНКИ ПРОВЕРОЧНОЙ РАБОТЫ  
«отлично» «хорошо» «удовлетворительно» «неудовлетворительно» 
8-9 баллов 7 баллов 5-6 баллов Менее 5 баллов 

 
 
 
Оценка_____________________________________________________ 
 
Преподаватель_____________________________Т.Б.Каликина 
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11.СПЕЦИФИКАЦИЯ ТЕСТА №2 
 
11.1. Назначение 

Тест №2 входит в состав комплекта контрольно-оценочных средств и предназначается 

для текущего контроля и оценки знаний, умений аттестуемых по программе учебной 

дисциплины Иностранный язык ППССЗ по специальности 49.02.01 «Физическая культура». 
 
11.2. Контингент аттестуемых: студенты 2(09), 1(11) курсов  
 
11.3. Форма и условия аттестации: в письменном виде после изучения раздела 2 учебной 

дисциплины. 
 
11.4. Время выполнения  теста №2 
- подготовка  (аудиторно) -   45  минут; 
- выполнение  - 20 минут. 
 
11.5. Перечень объектов контроля и оценки 

Наименование объектов контроля и оценки Уровень 

усвоения ПОЛУЧЕННЫЕ ЗНАНИЯ: ОСВОЕННЫЕ УМЕНИЯ: 
З. 1.6. Заместители модальных 

глаголов. 
З.1.3Спортивные термины. 
З.1.4Общебытовая лексика. 
З. 1.2 Отработка диалогов и 

монологов. 
 
З.1.7. Глаголы в действительном и 

страдательном залоге 
 
 

У. 3.1. Уметь формулировать свои 

мысли на иностранном языке. 
2 

 
11.6. Структура теста №2 

Тест № 2 состоит из 55 заданий на английском языке связанных по тематике с 

программой раздела 2 учебной дисциплины. Тест необходимо выполнить на компьютере или 

бумажном носителе. Выбор 10 вопросов для каждого студента производит компьютер. 
Приложение содержит 55 заданий Теста №2. Все задания теста  характеризуются 

одинаковым уровнем сложности. 
 
11.7. Критерии оценки знаний и умений 

Балльная шкала оценивания задания: 
Выраженная в процентах доля 

правильных ответов 
10 20 30 40 50 60 70 80 90 100 

Количество баллов 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
 
БАЛЛЬНАЯ ШКАЛА ДЛЯ ОЦЕНКИ ЗА ТЕСТ №1: 

«отлично» «хорошо» «удовлетворительно» «неудовлетворительно» 
9-10 баллов 7-8 баллов 5-6 баллов Менее 5 баллов 
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11.8. Перечень используемых нормативных документов 
1. ФГОС СПО по специальности 49.02.01 «Физическая культура». 
2.Типовое положение об образовательном учреждении среднего профессионального 

образования. 
3. Программа учебной дисциплины  «Иностранный язык». 
4. Положение о текущем контроле знаний и промежуточной аттестации студентов 

СПб ГБПОУ «УОР №1»  
5. Порядок проведения текущей аттестации выпускников по программе СПО СПб 

ГБПОУ «УОР №1». 
 
11.9. рекомендуемая литература для разработки теста №2 и подготовки к его 

выполнению 
1. Г.Т. Безкоровайная, Н.И. Соколова, Е.А. Койранская, Г.В.Лаврик. PlanetofEnglish: 

учебниканглийского языка для учреждений НПО и СПО. Издательский центр «Академия», 

2016. 
2. Е.А. Баженова, А.Ю. Гренлунд, Л.Я. Ковалева, А.В. Соколова. Английский язык 

для физкультурных специальностей: учебник для студентов высших учебных заведений. 

Издательский центр «Академия», 2018. 
 
11.10. Перечень материалов, оборудования и информационных источников, 

используемых при выполнении теста №2 
 - компьютер 
- бумажный вариант теста №2 
- словарь 



 

21 
 

12. ВАРИАНТ ТЕСТА №2 
 
Complete the sentences. 
  
1. We__________(study) Italian at the moment.  
2. He___________(work) when she called.  
3. Was she dancing when you______________(arrive)?  
4. ________________(you like) that programme last night?  
5. I______________(break) my leg when I was playing football.  
6. It____________(not snow) when we left.  
7. They____________(sleep) when the phone rang. 
8. Did you_______________(buy) a new car last week?  
9. We_____________(not be) to America.  
10. She______________(see) that film five times.  

 
 
 
Ключ к тесту: 

№ задания Правильный ответ 
1.  are studying 
2.  was working 
3.  arrived 
4.  Did you like 
5.  broke 
6.  was not snowing 

wasn’t snowing 
7.  were sleeping 
8.  buy 
9.  have not been 

haven’t been 
10.  has seen 
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13.  СПЕЦИФИКАЦИЯ ПРОВЕРОЧНОЙ РАБОТЫ №3   
 
13.1. Назначение 

Проверочная работа №3 входит в состав комплекта контрольно-оценочных средств и 

предназначается для текущего контроля и оценки знаний, умений аттестуемых по программе 

учебной дисциплины Иностранный язык ППССЗ по специальности 49.02.01 «Физическая 

культура». 
 
13.2. Контингент аттестуемых: студенты 3(09), 2(11) курсов 
 
13.3. Форма и условия аттестации: в письменном виде после изучения раздела 3 учебной 

дисциплины. 
 
13.4. Время выполнения проверочной  работы №3: 

- подготовка  (аудиторно) -   45  минут; 
- выполнение  -  не ограничено по времени, но ограничено по срокам сдачи; 
- защита   -  10 минут. 

 
13.5. Перечень объектов контроля и оценки 

Наименование объектов контроля и оценки Уровень 

усвоения ПОЛУЧЕННЫЕ ЗНАНИЯ: ОСВОЕННЫЕ УМЕНИЯ: 
З.1.3Спортивные термины. 
З.1.4Общебытовая лексика. 
З.1.8. Построение вопросов. 
З.1.9 Условные предложения. 
З. 1.2 Отработка диалогов и 

монологов 

У.1.1.Пользоваться основным 

грамматическим минимумом для 

общения на профессиональные 

темы. 

2 

З. 1.2 Отработка диалогов и 

монологов. 
З. 1.12 Анализ ошибок, мешающих 

грамотной речи. 
З.1.10 Косвенная речь 

У.1.2 Чтение и перевод текстов 

спортивной тематики о разных 

видах спорта 

3 

 
13.6. Структура проверочной  работы №3 

Проверочная  работа № 3 состоит из трех заданий.  
Первое задание включает в себя три отрывка из текстов на английском языке, 

связанных по тематике с программой третьего семестра. Отрывки из текстов необходимо 

письменно перевести на русский язык. 
Второе задание включает в себя три вопроса, на которые необходимо ответить 

письменно. 
Третье задание включает в себя три предложения, в которых необходимо поставить 

глагол в правильное время. 
Приложение содержит 1 вариант проверочной работы №3. Все варианты проверочной  

работы характеризуются одинаковым уровнем сложности. 
 

13.7. Критерии оценки знаний и умений 
Балльная шкала оценивания задания №1: 

Количество правильно переведенных предложений 1 2 3 
Количество баллов 1 2 3 

 
Балльная шкала оценивания задания №2: 

Количество правильных ответов на вопросы 1 2 3 
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Количество баллов 1 2 3 
 

Балльная шкала оценивания задания №3: 
Количество правильно  составленных предложений 1 2 3 
Количество баллов 1 2 3 

 
БАЛЛЬНАЯ ШКАЛА ДЛЯ ОЦЕНКИ ПРОВЕРОЧНОЙ РАБОТЫ  
«отлично» «хорошо» «удовлетворительно» «неудовлетворительно» 
8-9 баллов 7 баллов 5-6 баллов Менее 5 баллов 

 
13.8. Перечень используемых нормативных документов 

1. ФГОС СПО по специальности 49.02.01 «Физическая культура». 
2.Типовое положение об образовательном учреждении среднего профессионального 

образования. 
3. Программа учебной дисциплины  «Иностранный язык». 
4. Положение о текущем контроле знаний и промежуточной аттестации студентов 

СПб ГБПОУ «УОР №1»  
5. Порядок проведения текущей аттестации выпускников по программе СПО СПб 

ГБПОУ «УОР №1». 
 
13.9.Рекомендуемая литература для разработки проверочной  работы №3 и подготовки 

к ее выполнению 
1. Г.Т. Безкоровайная, Н.И. Соколова, Е.А. Койранская, Г.В.Лаврик. Planet of English: 

учебник английского языка для учреждений НПО и СПО. Издательский центр «Академия», 

2016. 
2. Е.А. Баженова, А.Ю. Гренлунд, Л.Я. Ковалева, А.В. Соколова. Английский язык 

для физкультурных специальностей: учебник для студентов высших учебных заведений. 

Издательский центр «Академия», 2018. 
 
13.10. Перечень материалов, оборудования и информационных источников, 

используемых при выполнении проверочной работы №3 
- компьютер 
- бумажный вариант проверочной работы №2 
- словарь. 
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14. ВАРИАНТ ПРОВЕРОЧНОЙ РАБОТЫ №3 
 

1. Переведите предложения 
There are four different cycling sports on the Olympic programme: track, road, mountain 

bike and BMX. 
The event is very tiring, and it could be dangerous for an athlete to become exhausted while 

swimming. So that’s why they start with the swimming, when they are least tired. 
There are two road cycling events for both men and women. In the road race all competitors 

start together. The first rider to finish wins gold. In the time trial the riders start 90 seconds apart. 
 
2. Ответьте на вопросы (письменно) 
How long have you been doing your sport?_______________________________ 
What stages are there in triathlon?________________________ 
What event is described?______________________ 
«Two teams of four riders each start on opposite sides of the track and try to catch one 

another or finish in the fastest time.» 
 
3. Выберете правильную форму сказуемого 
 Walt Disney created/was created the cartoon character Mickey Mouse. 
 This problem discussed/was discussed at the last meeting. 
 Teachers have given/ have been given a new pay rise by the government. The news 

announced/was announced earlier today. 
 
 
 
 

Балльная шкала оценивания задания №1: 
Количество правильно переведенных предложений 1 2 3 
Количество баллов 1 2 3 

 
Балльная шкала оценивания задания №2: 

Количество правильных ответов на вопросы 1 2 3 
Количество баллов 1 2 3 

 
Балльная шкала оценивания задания №3: 

Количество правильно  составленных предложений 1 2 3 
Количество баллов 1 2 3 

 
БАЛЛЬНАЯ ШКАЛА ДЛЯ ОЦЕНКИ ПРОВЕРОЧНОЙ РАБОТЫ  
«отлично» «хорошо» «удовлетворительно» «неудовлетворительно» 
8-9 баллов 7 баллов 5-6 баллов Менее 5 баллов 

 
 
 
Оценка_____________________________________________________ 
 
Преподаватель_____________________________Т.Б.Каликина 
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15. СПЕЦИФИКАЦИЯ ТЕСТА №3   
 
15.1. Назначение 

Тест №3 входит в состав комплекта контрольно-оценочных средств и предназначается 

для текущего контроля и оценки знаний, умений аттестуемых по программе учебной 

дисциплины Иностранный язык ППССЗ по специальности 49.02.01 «Физическая культура». 
 
15.2. Контингент аттестуемых: студенты 3(09), 2(11) курсов 
 
15.3. Форма и условия аттестации: 
 
в письменном виде после изучения раздела 3 учебной дисциплины. 
 
15.4. Время выполнения  теста №3 
- подготовка  (аудиторно) -   45  минут; 
- выполнение  - 20 минут. 
 
15.5. Перечень объектов контроля и оценки 

Наименование объектов контроля и оценки Уровень 

усвоения ПОЛУЧЕННЫЕ ЗНАНИЯ: ОСВОЕННЫЕ УМЕНИЯ: 
З. 1.2 Отработка диалогов и 

монологов. 
З. 1.12 Анализ ошибок, мешающих 

грамотной речи. 
З.1.10 Косвенная речь 

У.1.2 Чтение и перевод текстов 

спортивной тематики о разных 

видах спорта 

3 

 
15.6. Структура теста №3 

Тест № 3 состоит из 52 заданий на английском языке связанных по тематике с 

программой раздела 3 учебной дисциплины. Тест необходимо выполнить на компьютере или 

бумажном носителе. Выбор 10 вопросов для каждого студента производит компьютер. 
Приложение содержит 52 заданий Теста №3. Все задания теста  характеризуются 

одинаковым уровнем сложности. 
 
15.7. Критерии оценки знаний и умений 

Балльная шкала оценивания задания: 
Выраженная в процентах 

доля правильных ответов 
10 20 30 40 50 60 70 80 90 100 

Количество баллов 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
 
БАЛЛЬНАЯ ШКАЛА ДЛЯ ОЦЕНКИ ЗА ТЕСТ №3: 

«отлично» «хорошо» «удовлетворительно» «неудовлетворительно» 
9-10 баллов 7-8 баллов 5-6 баллов Менее 5 баллов 

 
15.8. Перечень используемых нормативных документов 

1. ФГОС СПО по специальности 49.02.01  «Физическая культура». 
2.Типовое положение об образовательном учреждении среднего профессионального 

образования. 
3. Программа учебной дисциплины  «Иностранный язык». 
4. Положение о текущем контроле знаний и промежуточной аттестации студентов 

СПб ГБПОУ «УОР №1»  
5. Порядок проведения текущей аттестации выпускников по программе СПО СПб 
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ГБПОУ «УОР №1». 
 
15.9. рекомендуемая литература для разработки теста №3 и подготовки к его 

выполнению 
1. Г.Т. Безкоровайная, Н.И. Соколова, Е.А. Койранская, Г.В.Лаврик. Planet of English: 

учебник английского языка для учреждений НПО и СПО. Издательский центр «Академия», 

2016. 
2.  Е.А. Баженова, А.Ю. Гренлунд, Л.Я. Ковалева, А.В. Соколова. Английский язык 

для физкультурных специальностей: учебник для студентов высших учебных заведений. 

Издательский центр «Академия», 2018. 
 
15.10. Перечень материалов, оборудования и информационных источников, 

используемых при выполнении теста №3 
 - компьютер 
- бумажный вариант теста №1 
- словарь 
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16. ВАРИАНТ ТЕСТА №3  
 
Complete the conditional sentences.  
  
1. If I lose my job, I __________                    (go) abroad.  
2. We won't go if you___________                   (not want) to.  
3. If she____________                   (not arrive), I'll be sad.  
4. It ___________                    (be) quicker if you fly.  
5. You_________________                 (not pass) if you don't study hard. 
6. You would be healthier if you _____________                     (not smoke).  
7. If I were you, I ____________                             (move) house.  
8. If I ______________                     (know) her address, I'd write to her.  
9. They  _________________                        (not be) here if they disliked you.  
10. If he had a car, he _______________                        (not walk).  
 
 
Ключ к тесту: 

№ задания Правильный ответ 
1.  will go 

shall go 
2.  do not want 

don’t want 
3.  does not arrive 

doesn’t arrive 
4.  will be 
5.  will not pass 

won’t pass 
6.  did not smoke 

didn’t smoke 
7.  would move 
8.  knew 
9.  would not be 

wouldn’t be 
10.  would not walk 

wouldn’t walk 
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17. СПЕЦИФИКАЦИЯ ПРОВЕРОЧНОЙ РАБОТЫ №4 
 
17.1. Назначение 

Проверочная работа №4 входит в состав комплекта контрольно-оценочных средств и 

предназначается для текущего контроля и оценки знаний, умений аттестуемых по программе 

учебной дисциплины Иностранный язык ППССЗ по специальности 49.02.01 «Физическая 

культура». 
 
17.2. Контингент аттестуемых: студенты 3(09), 2(11) курсов 
 
17.3. Форма и условия аттестации: в письменном виде после изучения раздела 4  учебной 

дисциплины. 
 
17.4. Время выполнения Проверочной  работы №4 

- подготовка  (аудиторно) -   45  минут; 
- выполнение  -  не ограничено по времени, но ограничено по срокам сдачи; 
- защита   -  10 минут. 

 
17.5. Перечень объектов контроля и оценки 

Наименование объектов контроля и оценки Уровень 

усвоения ПОЛУЧЕННЫЕ ЗНАНИЯ: ОСВОЕННЫЕ УМЕНИЯ: 
З.1.3Спортивные термины. 
З.1.4Общебытовая лексика. 
З.1.8. Построение вопросов. 
З.1.9 Условные предложения. 
З. 1.2 Отработка диалогов и 

монологов 

У.1.1.Пользоваться основным 

грамматическим минимумом для 

общения на профессиональные 

темы. 

2 

З. 1.2 Отработка диалогов и 

монологов. 
З. 1.12 Анализ ошибок, мешающих 

грамотной речи. 
З.1.10 Косвенная речь 

У.1.2 Чтение и перевод текстов 

спортивной тематики о разных 

видах спорта 

3 

 
17.6. Структура Проверочной  работы №4 

Проверочная  работа № 4 состоит из трех заданий.  
Первое задание включает в себя три отрывка из текстов на английском языке, 

связанных по тематике с программой четвертого семестра. Отрывки из текстов необходимо 

письменно перевести на русский язык. 
Второе задание включает в себя три вопроса, на которые необходимо ответить 

письменно. 
Третье задание включает в себя три предложения, в которых необходимо поставить 

глагол в правильное время. 
Приложение содержит 1 вариант проверочной работы №4. Все варианты проверочной  

работы характеризуются одинаковым уровнем сложности. 
 

17.7. Критерии оценки знаний и умений 
Балльная шкала оценивания задания №1: 

Количество правильно переведенных предложений 1 2 3 
Количество баллов 1 2 3 

 
Балльная шкала оценивания задания №2: 

Количество правильных ответов на вопросы 1 2 3 
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Количество баллов 1 2 3 
 

Балльная шкала оценивания задания №3: 
Количество правильно  составленных предложений 1 2 3 
Количество баллов 1 2 3 

 
БАЛЛЬНАЯ ШКАЛА ДЛЯ ОЦЕНКИ ПРОВЕРОЧНОЙ РАБОТЫ  
«отлично» «хорошо» «удовлетворительно» «неудовлетворительно» 
8-9 баллов 7 баллов 5-6 баллов Менее 5 баллов 

 
17.8. Перечень используемых нормативных документов 

1. ФГОС СПО по специальности 49.02.01 «Физическая культура». 
2.Типовое положение об образовательном учреждении среднего профессионального 

образования. 
3. Программа учебной дисциплины  «Иностранный язык». 
4. Положение о текущем контроле знаний и промежуточной аттестации студентов 

СПб ГБПОУ «УОР №1»  
5. Порядок проведения текущей аттестации выпускников по программе СПО СПб 

ГБПОУ «УОР №1». 
 
17.9.Рекомендуемая литература для разработки проверочной  работы №4 и подготовки 

к ее выполнению 
1. Г.Т. Безкоровайная, Н.И. Соколова, Е.А. Койранская, Г.В.Лаврик. Planet of English: 

учебник английского языка для учреждений НПО и СПО. Издательский центр «Академия», 

2016. 
2. Е.А. Баженова, А.Ю. Гренлунд, Л.Я. Ковалева, А.В. Соколова. Английский язык 

для физкультурных специальностей: учебник для студентов высших учебных заведений. 

Издательский центр «Академия», 2018. 
 
17.10. Перечень материалов, оборудования и информационных источников, 

используемых при выполнении проверочной работы №4 
- компьютер 
- бумажный вариант проверочной работы №2 
- словарь. 
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18. ВАРИАНТ ПРОВЕРОЧНОЙ РАБОТЫ №4 
 

1. Переведите предложения 
Your performance on game day will depend on the foods you've eaten over the past several 

days and weeks. But you can boost your performance even more by paying attention to the food you 
eat on game day. 

Don't wait until you feel thirsty, because thirst is a sign that your body has needed liquids 
for a while. 

This was not an Olympic jump, however. And on that note — the furthest long jump at the 
2012 London Games was made by Great Britain’s Greg Rutherford, who managed to jump 27 feet 

and three inches. 
 
2. Ответьте на вопросы (письменно) 
How long have you been doing your sport?_______________________________ 
What stages are there in triathlon?________________________ 
What event is described? «Two teams of four riders each start on opposite sides of the 

track and try to catch one another or finish in the fastest time»._____________ 
 
3. Задайте вопросы к выделенным словам  
 I’ve worked for Sun Travel for two years.  
 I worked for a student travel company in Spain.  
The first rider to finish wins the gold. 
 

 
 
 

Балльная шкала оценивания задания №1: 
Количество правильно переведенных предложений 1 2 3 
Количество баллов 1 2 3 

 
Балльная шкала оценивания задания №2: 

Количество правильных ответов на вопросы 1 2 3 
Количество баллов 1 2 3 

 
Балльная шкала оценивания задания №3: 

Количество правильно  составленных предложений 1 2 3 
Количество баллов 1 2 3 

 
БАЛЛЬНАЯ ШКАЛА ДЛЯ ОЦЕНКИ ПРОВЕРОЧНОЙ РАБОТЫ  
«отлично» «хорошо» «удовлетворительно» «неудовлетворительно» 
8-9 баллов 7 баллов 5-6 баллов Менее 5 баллов 

 
 
 
Оценка_____________________________________________________ 
 
Преподаватель_____________________________Т.Б.Каликина 
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19. СПЕЦИФИКАЦИЯ ТЕСТА №4 
 
19.1. Назначение 

Тест №4 входит в состав комплекта контрольно-оценочных средств и предназначается 

для текущего контроля и оценки знаний, умений аттестуемых по программе учебной 

дисциплины Иностранный язык ППССЗ по специальности 49.02.01 «Физическая культура». 
 
19.2. Контингент аттестуемых: студенты 3(09), 2(11) курсов 
 
19.3. Форма и условия аттестации: в письменном виде после изучения раздела 4 учебной 

дисциплины. 
 
19.4. Время выполнения  теста №4 

- подготовка  (аудиторно) -   45  минут; 
- выполнение  - 20 минут. 

 
19.5. Перечень объектов контроля и оценки 

Наименование объектов контроля и оценки Уровень 

усвоения ПОЛУЧЕННЫЕ ЗНАНИЯ: ОСВОЕННЫЕ УМЕНИЯ: 
1.12 Анализ ошибок, мешающих 

грамотной речи. 
З. 1.2 Отработка диалогов и 

монологов. 

У.1.1.Пользоваться основным 

грамматическим минимумом для 

общения на профессиональные 

темы. 
У. 3.1. Уметь формулировать свои 

мысли на иностранном языке. 

3 

 
19.6. Структура теста №4 

Тест № 4 состоит из 65 заданий на английском языке связанных по тематике с 

программой раздела 4 учебной дисциплины. Тест необходимо выполнить на компьютере или 

бумажном носителе. Выбор 10 вопросов для каждого студента производит компьютер. 
Приложение содержит 65 заданий Теста №4. Все задания теста  характеризуются 

одинаковым уровнем сложности. 
 
19.7. Критерии оценки знаний и умений 

Балльная шкала оценивания задания: 
Выраженная в процентах доля 

правильных ответов 
10 20 30 40 50 60 70 80 90 100 

Количество баллов 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
 
БАЛЛЬНАЯ ШКАЛА ДЛЯ ОЦЕНКИ ЗА ТЕСТ №1: 

«отлично» «хорошо» «удовлетворительно» «неудовлетворительно» 
9-10 баллов 7-8 баллов 5-6 баллов Менее 5 баллов 

 
19.8. Перечень используемых нормативных документов 

1. ФГОС СПО по специальности 49.02.01  «Физическая культура». 
2.Типовое положение об образовательном учреждении среднего профессионального 

образования. 
3. Программа учебной дисциплины  «Иностранный язык». 
4. Положение о текущем контроле знаний и промежуточной аттестации студентов 

СПб ГБПОУ «УОР №1»  
5. Порядок проведения текущей аттестации выпускников по программе СПО СПб 
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ГБПОУ «УОР №1». 
 
19.9. Рекомендуемая литература для разработки теста №4 и подготовки к его 

выполнению 
1. Г.Т. Безкоровайная, Н.И. Соколова, Е.А. Койранская, Г.В.Лаврик. Planet of English: 

учебник английского языка для учреждений НПО и СПО. Издательский центр «Академия», 

2016. 
2.  Е.А. Баженова, А.Ю. Гренлунд, Л.Я. Ковалева, А.В. Соколова. Английский язык 

для физкультурных специальностей: учебник для студентов высших учебных заведений. 

Издательский центр «Академия», 2018. 
 
19.10. Перечень материалов, оборудования и информационных источников, 

используемых при выполнении теста №4 
 - компьютер 
- бумажный вариант теста №1 
- словарь 
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20. ВАРИАНТ ТЕСТА №4 
 

Complete the sentences with the correct form of the verb 
 

1. What are you__________(do) at the moment?  
2. I__________(not wear) jeans today.  
3. We usually___________(play) tennis at the weekend.  
4. I_________(work) at home today.  
5. She__________(not do) her homework at weekends. 
6. She__________(not go) to work today.  
7. Helen____________(not want) a new job.  
8. We__________(study) Italian at the moment.  
9. He___________(work) when she called.  
10. Was she dancing when you______________(arrive)?  
11. I______________(break) my leg when I was playing football.  

 
 
 
Ключ к тесту: 

№ задания Правильный ответ 
1.  Doing 
2.  am not wearing 
3.  Play 
4.  am working 
5.  does not do 

doesn’t do 
6.  is not going 
7.  does not want 
8.  are studying 
9.  was working 
10.  arrived 
11.  broke 

 
  



 

34 
 

21. СПЕЦИФИКАЦИЯ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ 

(ДИФФЕРЕНЦИРОВАННЫЙ ЗАЧЕТ) 

 
21.1. Назначение 

Дифференцированный зачет входит в состав комплекта контрольно-оценочных 

средств и предназначается для промежуточного контроля и оценки знаний, умений 

аттестуемых  по программе учебной дисциплины  «Иностранный язык» основной 

профессиональной образовательной программы 49.02.01 «Физическая культура» 
 
21.2. Контингент аттестуемых: студенты 3(09), 2(11) курсов 
 
21.3. Форма и условия аттестации: в устном и письменном виде после изучения учебной 

дисциплины. 
 
21.4. Время проводимой работы: 

- подготовка  (аудиторно) -   45  минут; 
- защита   -  10 минут. 

 
21.5. Перечень объектов контроля и оценки 

Наименование объектов контроля и оценки Уровень 

усвоения 
З.1.1. Глаголы в разных грамматических временах.  
З.1.3. Спортивные термины. 
З.1.4. Общебытовая лексика. 
З. 1.2 Отработка диалогов и монологов. 
З.1.3. Спортивные термины. 
З.1.4. Общебытовая лексика. 
З.1.12. Построение вопросов. 
З.1.13. Условные предложения. 
З. 1.11. Отработка диалогов и монологов. 
З.1.10. Анализ ошибок, мешающих грамотной речи 
З.1.14. Косвенная речь 

3 

У.1.1. Пользоваться основным грамматическим минимумом для 

общения на профессиональные темы. 
У.3.1. Уметь формулировать свои мысли на иностранном языке. 
У.1.3 Чтение и перевод текстов спортивной тематики о разных видах 

спорта 

3 

 
21.6. Структура дифференцированного зачета 

Дифференцированный зачет  состоит из двух заданий – составление текста  и 

составление диалога на английском языке -  связанных  по тематике с программой 

дисциплины за 2 года обучения. Тексты  и диалоги необходимо перевести на русский язык. 
 
21.7. Критерии оценки знаний и умений 
БАЛЛЬНАЯ ШКАЛА ОЦЕНИВАНИЯ ЗАДАНИЯ: 
Выраженная в процентах доля правильно 

переведенного текста 
10 20 30 40 50 60 70 80 90 100 

Количество баллов 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
 
БАЛЛЬНАЯ ШКАЛА ДЛЯ ОЦЕНКИ ЗА ДИФФЕРЕНЦИРОВАННЫЙ ЗАЧЕТ: 
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«отлично» «хорошо» «удовлетворительно» «неудовлетворительно» 
9-10 баллов 7-8 баллов 5-6 баллов Менее 5 баллов 

 
21.8. Перечень используемых нормативных документов 

1. ФГОС СПО по специальности 49.02.01  «Физическая культура». 
2.Типовое положение об образовательном учреждении среднего профессионального 

образования. 
3. Программа учебной дисциплины  «Иностранный язык». 
4. Положение о текущем контроле знаний и промежуточной аттестации студентов 

СПб ГБПОУ «УОР №1»  
5. Порядок проведения текущей аттестации выпускников по программе СПО СПб 

ГБПОУ «УОР №1». 
 
21.9. Рекомендуемая литература для разработки заданий дифференцированного зачета 
и подготовки к их выполнению 

1. Г.Т. Безкоровайная, Н.И. Соколова, Е.А. Койранская, Г.В.Лаврик. Planet of English: 
учебник английского языка для учреждений НПО и СПО. Издательский центр «Академия», 

2016. 
2.  Е.А. Баженова, А.Ю. Гренлунд, Л.Я. Ковалева, А.В. Соколова. Английский язык 

для физкультурных специальностей: учебник для студентов высших учебных заведений. 

Издательский центр «Академия», 2018. 
 
21.10. Перечень материалов, оборудования и информационных источников, 

используемых при подготовке к дифференцированному зачету 
- компьютер 
- вопросы к дифференцированному зачету 
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22. ВОПРОСЫ ДЛЯ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ 

(ДИФФЕРЕНЦИРОВАННОГО ЗАЧЕТА) 
 

№ 

п/п 
рассказ диалог 

1.  Составьте рассказ об Олимпийском 

чемпионе 
Составьте диалог о волейболе 

2.  Составьте рассказ о тренере Составьте диалог о гимнастике 
3.  Составьте рассказ о спортивной 

тренировке 
Составьте диалог о друге спортсмене 

4.  Составьте рассказ о колледже Составьте диалог о знаменитом педагоге 
5.  Составьте рассказ об избранном виде 

спорта 
Составьте диалог о колледже 

6.  Составьте рассказ о футболе Составьте диалог о легкой атлетике 
7.  Составьте рассказ об истории 

Олимпийских Игр 
Составьте диалог о плавании 

8.  Составьте рассказ о видах спортивных 

соревнований 
Составьте диалог о планировании 

занятия с детьми  старшего школьного 

возраста 
9.  Составьте рассказ о баскетболе Составьте диалог о планировании 

занятия с детьми дошкольного возраста 
10.  Составьте рассказ о планировании 

занятия с детьми дошкольного возраста 
Составьте диалог о планировании 

занятия с детьми школьного возраста 
11.  Составьте рассказ о физкультурно-

спортивных мероприятиях среди 

взрослых 

Составьте диалог о подготовке 

выступлений 

12.  Составьте рассказ о плавании Составьте диалог о соревнованиях в 

Санкт-Петербурге 
13.  Составьте рассказ о друге спортсмене Составьте диалог о спортивной 

тренировке 
14.  Составьте рассказ о волейболе Составьте диалог о спортивной 

тренировке для взрослых 
15.  Составьте рассказ о современных 

Олимпийских Играх 
Составьте диалог о спортивных школах 

16.  Составьте рассказ о спортивной 

тренировке для взрослых 
Составьте диалог о футболе 

17.  Составьте рассказ о легкой атлетике Составьте диалог об избранном виде 

спорта 
18.  Составьте рассказ о планировании 

занятия с детьми старшего школьного 

возраста 

Составьте диалог об Олимпийском 

чемпионе 

19.  Составьте рассказ о планировании 

занятия с детьми школьного возраста 
Составьте диалог об основных 

спортивных соревнованиях в 

Российской Федерации 
20.  Составьте рассказ о знаменитом тренере Составьте диалог об участии в 

конференциях 
 

 


		Кузнецов Виктор Александрович




