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1. OOuume moJI0KeHUSA

[ToMuMO ayAMTOpPHBIX 3aHATUN, MPOBOJAUMBIX IO KOHTPOJIEM MIPErnojaBaTess,
MPEJoJiaraeTcsd CaMOCTOSTENIbHOE H3Y4YeHHE CTYJEHTaMH IPOrpaMMHOTO MarepHualia Kypca
«[Icuxomoruss OOIICHHS», O3HAKOMJICHHE C OCHOBHON U JIOTOJHHUTEILHOW JIMTEPaTypoH,
OCBOEHHUE PEKOMEHIOBAHHBIX METOIUK IICUXOJIOTUYECKOTO TECTUPOBAHUSI.

Camocmosamenvnas paboma cmyoeHmog BKIIOYACT B CeOs:

a) U3y4YeHHE TeOPETUUECKOr0 MaTepHana;

0) MOATOTOBKY K TEKYIUM KOHTPOJISIM (TUCBMEHHBIN U YCTHBIN OMPOC);

B) MMOATOTOBKY K MTPOMEKYTOUHOMY KOHTPOJIIO (3a4eT).

Takxke camocrositenbHas padoTa CTYIEHTOB MOXET OCYIISCTBIATHCA B  (GopMme
BBIMIOJTHEHUS]  JIOMAIIHUX  33JaHUN, COCTaBJCHHS KOHCIIEKTOB, aHall3a  BBIOJHEHUS
po(ecCHOHANBHBIX 00S3aHHOCTEH B psifie MPOPECCHi, CBSI3aHHBIX CO CIIOPTOM M (PU3NICCKUM
BOCIHUTAHUEM (IKOHOMHUKA, MEHEKMEHT, )KypHAIUCTUKA U Jp.), HallucaHus pedepaTos.

CryneHTsl 00a3anbl:

1. OCBOUTh COJICp)KaHUE pa3/eioB, HW3YYUB YYEOHYHO ¥ JIOIOJHHUTEIBHYIO
JTUTEPATYPY;

2. MOJITOTOBUTHCSI K TEKYIIUM H PYOCKHBIM KOHTPOJISIM;

3. cIaTh 3a4eT (9K3aMEH) M0 JTAHHOMY KYpCY.

CTyneHTsl umerom npaeo:
MOJYYUTh KOHCYJIBTAIIMIO 110 IMOJATOTOBKE K CEMUHAPCKUM 3aHSATHIM
IUTaH MOJATOTOBKH K CEMUHAPCKOMY 3aHSATHIO
100aBUTH OMbOIMOTrpaduo o Teme
o100paTh M U3YIHUTh JIUTEPATYPY, PEKOMECHIOBAHHYIO IJIAHOM CEMUHapa
clenaTh 3alUCH B TETPAIAX Uil TPAKTUYECKUX 3aHATHH HauOoJiee BaXKHBIX
MOJIOKEHUH, KOTOPhIE MOTYT OBITh HCIIOJIB30BaHBI IMPU OTBETE HA BOMPOCH ceMUHapa (Ieib -
chopMupoBaTh COOCTBEHHOE CYXXIEHUE TI0 JaHHOH Mpobdiieme)

0. B 3aBUCHUMOCTH OT TpeOOBaHMW CEMHMHapa, CIIO)KHOCTH BOIPOCA pE3yJbTaT
M3YYEHHUS JIUTEPATypbl MOXKET ObITh OQOpMIIEH B BHJE IJIaHa (CTPYKTYphI) OTBETA, TE3UCOB
OTBETA.

XN R

;\/rn COJIEPXKAHUE CPC CrpasiiLet
1 OO111e MOMOKEHHUS. 3

2 Temarnueckuit mian CPC. 4

3. | Bug CPC Ne 1: noaroroBka K ayIMTOPHBIM 3aHITHSIM. 6

4 Bunx CPC 2: noAroToBka K TEKYIIUM U IPOMEKYTOUYHBIM KOHTPOJISIM. 10

5 Bux CPC Ne 3: TBopueckue paboTsI (COOOIIEHNS HA CEMUHAPCKUX 3aHATHSIX, | 13

COCTaBJICHUE KPOCCBOPJIOB).

6. | Bung CPC Ne 4: pabota Hax pedepaTom. 16

7. | Bug CPC Ne 5: nanucanue yueOHO-HMCCIe10BaTENbCKON paboThl U ydactue | 20
B HAYYHO-TIPAKTHUYECKUX CTYACHYECKHX KOH(]EpEeHIUsX.

Kontpoab u ouenka pesynbtaroB CPC ans OCBOGHUS NUCIMILIMHBI OCYIIECTBIISETCS
IpernoIaBaTeieM B MPOIecce MPOBEACHUSI CEMUHAPCKUX 3aHITHH, TEKYIIETO U IIPOMEXYTOIHOTO
TECTUPOBAHUSI.

Onenka 3a kypc CPC sBisieTcs 0JHOM U3 COCTaBISAIOUINX CPEIHEN OLIEHKH 3a BECh KypC
mucuuruinael «[lcuxonorus oOIeHus .



2.PexoMeH1annu AJ151 BUAA CAMOCTOSITEJIbHOM padoThI CTYAeHTOB: MOATOTOBKA K
ayJMTOPHBIM 3aHATUAM

2.1. Haznauyenmue:

CPC BxoauT B cOCTaB KOMIUIEKTA OLIEHOYHBIX CPECTB U MPEeAHA3HAYAETCS Il TEKYILEro
KOHTPOJISI M OLEHKUM 3HAaHUH M yMeHud 1o mnporpamme aucuuiuinabl «[ICUXOJIOTUA
OBUIEHU» o6pa3oBaTenbHOM IporpaMMbl T'yMaHHUTapHOTO muKiIa 1o crneruanbHoctu CITO
49.02.01 ®UBNYECKAA KYJIBTYPA — noaroroska crenuaiicToB CPEIHErO 3BEHA.

2.2. KOHTHHIeHT aTTecTyeMbIX - CTYJICHTHI 4 Kypca.

2.3. ®opMa 1 yC10BHS ATTECTAIMM: B IMCbMEHHOM BUJE B TETPASAX B IIPOLIECCE U I1OCIIE
U3y4eHMsI KaKA0H TeMbl U pa3/ienoB AucHUILInHb «lIcuxonorus obmmeHus» caMoCTOSTENbHO.

Ha camocrostensHyto paboTy cTyaeHnTa no aucuumiuie «llcuxonorus oOmeHus»
oTBOAMTCS 24 yaca. Bunamu caMocTosITeIbHOM paboThI SIBIIAIOTCSA KaKk 00s3aTeNbHbIE, TAK U
JIOTIOTHUTEIIbHBIE, BBIIIOIHIEMBIE 10 JKEJIaHUIO CTYIEHTA, BUIbI PaldOT.

Camocmoamenvnan paboma cmyoenmog BKIOYAET B ce0sl 00a3amenvHble BUIbI padoT:

a) U3y4YeHHE TEOPETUUECKOr0 MaTepHrala U COCTaBICHUE KOHCIIEKTOB;

0) NOATrOTOBKY K TEKYIIIUM KOHTPOJISM (IIMChbMEHHBINA MIIM YCTHBIN OIIPOC) U COCTaBIICHUE
TE3UCHBIX KOHCIIEKTOB;

B) MOATOTOBKY K IPOMEKYTOUHOMY KOHTPOJIIO (3a4€eT, SK3aMEH).

Taxxe caMmocTosATenbHass paboTa CTYJEHTOB MOXKET TaKK€ OONOIHUMENbHO
OCYILECTBIIATHCS B (hopme:

a). BBIIOJHEHHUS JOMAIIHUX 33JaHUi (HamMcaHWE TBOPUYECKUX pPAa0OT, MOArOTOBKA
COOOIIICHUH U TIPE3EHTAIIUI 110 TEME);

0). HarMcanue ¥ 3amuTa pedeparos.

CTyneHTOB B Hayajle ceMecTpa 3HaKOMST C IJIaHOM paboT, 0OBSICHAETCS X0 BBIIOJTHEHUS
3aaHusl TI0 KaXI0W TeMe, PUBOJISATCS IMPUMEPHI BBITIOJIHEHUsT paboT. PekoMeHyeTcst Cicok
autepatypsl. ITo nporpamme kypca aucuumiunsl «Ilcuxonorus oOUIeHNUs» CTYIEHTHI JOJKHBI
oBnageth 3YH mno 4 pa3nenam, BBINOJIHUTH  IpakTHUECKHEe paboThl M mporpammy 11
NPAaKTUYECKUX 3aHATUH (CM. pEKOMEHAALMH JUIs TPAKTUYECKUX 3aHATHI).

CTyneHThl, OTCYTCTBYIOIIME€ Ha AayJUTOPHBIX 3aHATHAX opinageBator 3YH
CaMOCTOSITENIBHO.

2.4. TemaTnuyeckuii IVIaH CAMOCTOATEJILHOM PadOTHI CTYACHTA

Pazo | Tema Kon-60 Kon-¢0 6annos 3a
en uacoe Buo camocmoamenwvnoit pabomul cmydenma Kaxcowvtil euo CPC
min max
1 1.1. 1.IToaroroBKa K 3aHATHAM *: 1* 1
1.2. - HaIlMCaHUE KOHCIEKTOB, N3yUYeHHEe y4eOHOH 1
JIOTIOJIHUTEIbHOU JINTEPATYPBIL;
2. TBopueckas pabota Ne 1. Hanrcanue TBOpUYeCKOM 0 1-3
pabotel. CocTaBieHHe KPOCCBOPAA.
3. TBopueckas pabota Ne 2. CocraBieHue KpoCcCBOp/a. 0 1-3
Hanmcanue TBopueckoii paboThI.
2 4. Hanucanue pedepara. 0 3-5
Hmozo 3a 1 8
pazoen
2 2.1. 1.IToaroroBka K 3aHATUAM *: 1* 1
2.2. - HaIlMCaHUe KOHCIEKTOB, U3y4YeHHe y4eOHOH 1
JIOTIOJTHUTENBHOM JTUTEPATypPHl;
2. TBopueckas pabdora Ne 3. CocraBieHue KpoccBopa. 0 1-3
Hanncanue TBOpueckoil paboThl.
3. TBopueckast pabota Ne 4. CocraBiieHHE KPOCCBOPIA. 0 1-3
Hanucanue TBOopueckoil paboThI.




4. IloaroroBka k TekymemMy KOHTpoIo Ne 1 *: 1* 1
- HaIIFCaHWE TE3UCHBIX KOHCIIEKTOB, N3yUeHHE yUeOHOH 1
JIOTIOJTHUTEIBHON JHTEpaTypHI
2 5. Hanmcanwme pedepara. 0 3-5
Hmozo 3a 2 9
paszoen
3 3.1. 1.IToaroroBKa K 3aHATHAM *: 1* 1
3.2. - HaIMCAaHUE KOHCIEKTOB, U3yUCHNE yIeOHOH 1
JIOTIOJTHUTEIBHOM JTUTEPATyPHI;
2. TBopueckas pabota Ne 5. CocraBneHne KpoccBopa. 0 1-3
Hanmcanune TBopueckoii paboTHI.
3. TBopueckas pabota Ne 6. CocTaBieHne KpoccBOpIa. 0 1-3
Hanwucanue TBopYecKoii paOOTHI.
2 4. Hanmcanue pedepara. 0 3-5
Hmozo 3a 1 8
paszoen
4 4.1. 1.IToaroroBKa K 3aHSITHSIM *: 1* 1
- HaIlMCaHUE KOHCIEKTOB, U3y4YeHHe y4eOHOI 1
JIOTIOJIHUTEIbHOU JINTEPATYPBHL;
2.TBopueckasi padora Ne 7. CocraBneHue kpoccBopna. | 0 1-3
Hanwncanue TBopueckoil paboThI.
3.CocrasiieHUe KpoccBop/Aa. 0 1-3
2 4.Hanucanmue pedepara. 0 3-5
5. MoaroroBKa K TeKyleMy KOHTPOJIIO Ne 2 *: 1* 1
- HaIMCaHUE TE3WCHBIX KOHCIIEKTOB, U3yUeHUE yIeOHOW U
JIOTIOJTHUTEIBHON JIHTEPaTypHI
Hmozo 3a 2 9
paszoen
14 2 Hoaroroska K NPOMEKYTOYHOMY KOHTpoOJI | 1% 1
*:HamucaHWe  Te3UCHBIX KOHCHEKTOB, H3y4YeHHe
y4eOHOil U I0NO0JHUTEJbHOM JIUTEePaTyphl;
1-4 24 3a Bce BUIbI CAMOCTOSITEIbHOM PadoThI CTy/eHTA: 35
yaca 7*0amn0 | 0aa10B
B

*OTMEUECHBI BUBI CPC, KOTOPBIC ABJIAIOTCSA 00s13aTeNIbHBIMU

2.5. bannbHas MIKaIa M1 KPUTEPHH OLICHKH
Oosazamenvuvimu seisitorcs Buasl CPC, koTopeie oniennBatorest B 1 6amt (cMm. Tabdi.):

1 pasaen: Ne 1, rie 3a kaxasiii Bug CPC BbIONTHEHHBIN CTYJEHTOM, OH HaOUpaeT
no 1 Gamy;
2 pazaen: Ne 2, rie 3a kaxaslid Bug CPC BbIIOTHEHHBIN CTYJEHTOM, OH HaOUpaeT
no 1 Gamy;
3 pa3aen: Ne 3, rie 3a kax bl Bug CPC BbIOMTHEHHBIN CTYJEHTOM, OH HaOUpaeT
no 1 Gamny;
4 pazaen: Ne 4, rae 3a kaxaeiii Bug CPC BbIMOTHEHHBIN CTYyIEHTOM, OH HaOupaeT
no 1 Gamy.
3adTeHo 1 Gayt — KOHCIIEKT cocTaBiieH Oofiee, uem Ha 50 % wu3ydaeMoro
Marepuana.
He (0 GamT — KOHCIIEKT OTCYTCTBYET WJIM COCTaBJIeH MeHee, ueM Ha 50 %
3a4TCHO M3y4aeMoro MaTepuaia.

Ocranbubie Bubl CPC ABISAIOTCA 00n0HUMENbHbIMU Y BBITIOIHSAIOTCS 110 JKEJIaHUIO
cTyneHTa nonoiaHutensHo. K nononaurensasiM Bugam CPC oTHOCATCS:
Ne 2,3,4 npu pabote Hag MaTepuasiom 1 pazzaena; 3a padory Ne 2,3,
COOTBETCTBYIONIYIO TpeOOBaHUAM (CM. crienudukanuio K padbore) cTyaeHT Habupaet oT 110 3-x
6asu1oB; 3a paboTy Ne 4 cTyAeHT MoxeT Habpath 0 5 6a/UI0B (CM. crieru(uKamnmio K padore);

1.




2. Ne 2,3,5 npu pabote Hag MaTepuasioM 2 paszzena; 3a padory Ne 2,3,
COOTBETCTBYIOIIYIO TpeOOBaHUAM (CM. crienudukanuo K padbore) cryaeHT Habupaet oT 1 10 3-x
OamnoB; 3a paboty Ne 5 cryaeHT MoxkeT HabpaTh 0 5 6ayioB (cM. crienuduKanmio K padore);

3. Ne 2,3,4 npu pabote Hag MaTepuaiiom 3 pasaena; 3a padotsl Ne 2, 3,
COOTBETCTBYIOIIYIO TPEOOBAHUAM (CM. crielu(HUKaIHIO K padoTe) cTyneHT Habupaer ot 1 10 3-x
06aiutoB; 3a padoty Ne 4 cTyneHT MOXeT HabpaTh 710 5 6ay1oB (cM. crienupUKaIMio K padoTe);

4. Ne 2.3,4 npu pabore Hax MaTepuanom paszzena 4; 3a padoty Ne 2,3
COOTBETCTBYIOIIYIO TpeOOBaHUAM (CM. crienudukanuo K padore) cryaeHT Habupaet oT 1 10 3-x
0aiioB; 3a paboTy Ne 4 cTyneHT MOXKeT HaOpaTh 10 5 0awIoB (CM. cienu(UKaIUIo K padboTe).

Takum 00pazoM, 3a CaMOCTOSTENBHYIO padOTy CTYICHT MOXKET MOIYYUTh BCEro OT 7 10 35
O6amoB. KoHTponmb M OLiEeHKa pe3yjibTaTOB OCBOCHHMS JUCIHIUIMHBI — OCYIIECTBISETCS
IpernojaBaTesieM B IPOLIECCE MPOBEAECHUS MPAKTUYECKUX U CEMUHAPCKUX 3aHATHUN, TEKYILEro U
MPOMEXKYTOUYHOr0 KOHTposieH. Ouenka 3a kaxabii Buag CPC saBasiercas oaHOW M3
COCTAaBJAIMX cpeaHell ouneHkn 3a Bechb Kypc CPC pno aucuumiune «Ilcuxosnorus
o01IeHn Y.

«Y IOBNETBOPUTENBHOY» | «XOPOIIO» «OTIANIHO»
9-15 Gannos 16 — 25 Ganos 26 - 35 GamnoB

2.6. Ciucok JMTeparyphbl.
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3. PexomeHnaanmu VI BUAA CAMOCTOATEIbHOM Pa00ThI CTY/ICHTOB: MOAT0OTOBKA K
ayJMTOPHBIM 3aHATUAM

3.1. Haznauenue: Bug CPC Ne 1 — «lloaroroBka kK ayIMTOPHBIM 3aHSTUSIM U BUAAM
KOHTPOJISH BXOAUT B COCTAB KOMILJIEKTA OLIEHOYHBIX CPEJCTB U MpEIHAa3HAYAETCS AJI TEKYIEro
KOHTPOJIE M OIEHKM 3HaHUW M yMeHuil 1o nporpamme auctuiinbabl «[ICUXOJIOT'MA
OBIIEHUMA» obpa3zoBaTenbHON IpOrpaMMbl T'yMaHUTapHOro Lukia 1o crneuuainbHoctu CIIO
49.02.01 DUSNYECKAA KYJIbTYPA — noaroroBka crieliiaiMCTOB CPEIHErO 3BEHA

3.2. KOHTHHTeHT aTTecTyeMbIX - CTYACHTHI 4 Kypca.

3.3. ®opMma u yCJOBHS ATTECTAIMM: B TMCbMEHHOM BHJIC B TETPAJISIX B IPOIIECCE U MOCTIE
M3Yy4YeHUsl KaXJI0W TeMbI U pa3fefoB AUCHUIUINHBL «[lcuxosorus oOIeHus» caMOCTOSTENbHO.
Bung CPC Ne 1 BkiroyaeT HanMcaHME KOHCIEKTOB M M3Y4YCHHE Y4eOHOW M JIOTIOJTHHTEIIBHON
JUTEPATYpPHI 10 pa3esiaM IUCIUILIUHBL.

3.4. [lepeyeHb 00bEKTOB KOHTPOJISI M OLEHKH.

Kontponb u oOuleHka pe3yabTaTOB  OCBOCHHUS  JTUCHUIUIUHBI  OCYIIECTBIISICTCS
IpernojaBaTesieM B MPOLeCcCe MPOBEACHUS MPAKTUUECKUX U CEMHUHAPCKUX 3aHITHM, TEKYIIETO U
npoMexxyTouHoro konrposiei. Ouenka 3a Bug CPC Ne 1 sBisieTcss olHOM U3 COCTaBISIOIMINX
cpenHeil oueHkH 3a Becb kypc CPC.

p 6 Ouenovynoe
€3yJIbTaThl 00y4eHHs CPeCTRO
(ocBOCHHBIC YMEHUS1, YCBOCHHbIC 3HAHUS)
V.1. IIpuMeHATh TEXHUKH U IPUEMBI apdextuBHOrO | Paznen 1-4.

06H_I6HI/I$I B HpO(I)CCCI/IOHaJIBHOfl JACATCIIbHOCTH.

V.2, Hcnonb30BaTh NpUEMBI CaMOpETyJsiUu  moBeneHus B | Pazmen 1-4.
MIPOIIECCE MEKITUYHOCTHOTO OOIIEHUS.

3.3. Ponu 1 poseBble 0)KUJaHUs B OOIIEHUH. Paznen 1-2.

3.4. Bunp! conmanbHBIX B3aUMOIEHCTBUM. Paznen 1-2.

3.5. Mexanu3Mbl B3aMMOIIOHUMAHHUS B OOIIIEHUH. Pazgemn 2.

3.6. TexHuku 1 npuemsl oOLIEHUS, TpaBUIIA Paznen 4.
CIIyIIaHUs, BeJCeHHs Oece/ibl, YOSKICHHSI.

3.7. DTHueckue MPUHIIMIIBI OOIIEHUS. Paznen 4.

3. 8. cTOuHUKH, MPUYUHBI, BUIBI U CIIOCOOBI Paznen 3

paspenieHns KOH(IUKTOB.

3.5. bannbHasa mkana u kpurepun ouenku. OuenuBaerca Bug CPC Ne 1 kak:
«3a4TEHO» U CTYAEHT HabupaeT 1 6aymn 3a HaldMuMe U Ka4ecTBO KOHCIEKTOB IO TeMam 1-4
pa3esioB TUCLUIIIIMHBI WIN «HE 3a4TEHO» IPU OTCYTCTBUM KOHCIIEKTOB. B 3TOM Cityuae
CTYAEHTY PEKOMEHIYeTCsl COCTaBUTh KOHCTIEKTHI. Beero 3a Bug CPC Ne 1 ctyneHT MoXkeT
HaOpatp 4 Oamnano 4 pasgenaMm AUCHUIUIMHBL

3ayreno | 1 6ann | KoHcnekT HamucaH, 1o coxepkaHHio oxBateiBaeT Oonee 50 %
KaXJIOM TEMBI JTUCIUIIIIIHEIL.

He 0 KoHcnekT HanucaH, HO IO coiepkaHui0 oxBaTbiBaeT MeHeeS0 %
3ayTeHo | OamioB | 0ObEMa 3a7jaHMs MM KOHCIIEKT OTCYTCTBYET.




4. PexomeHaanuu VI BH/AA CAMOCTOAITEIbHOM padoThl: «[IoAroroBKa K TeKyIMM U
MPOMEAKYTOUYHBIM KOHTPOJISIM

4.1. Haznauyenmue:

Bug Ne 2 CPC BXOIUT B COCTaB KOMIUIEKTA OLIEHOYHBIX CPEJCTB U MIPEAHA3ZHAYACTCA I
TEKYIEro KOHTPOJIS M OLIEHKU 3HaHWM, 1 yMeHUH 1o porpamme quctuminael «[ICUXOJIOT A
OBUIEHUA» ocHOBHOM mnpodeccHoHANbHOM 00pa30oBaTEIbHON MPOrpaMMbl  CIICIIHAIMCTOB
cpennero 3BeHa 1o crnenuanbHoctu CIIO 49.02.01 ®USNYECKASA KYJIBTYPA

4.2.KOHTHHI€HT aTTeCTyeMbIX - CTYJICHTHI 4 Kypca.

4.3. ®opma M yca0BHS aTTeCTALMHU: B IMCbMEHHOM BHJIE B TETPAJAX IOCIIE U3YUYECHHUS
paszzenoB 1-4 qucuurumiel «IIcuxonorus oOIIEHUs» CaMOCTOATENBHO.

[lonroroBka K TEKYIIMM KOHTPOJISIM (TECTUPOBAHHIO) BKJIKOYAET B ce0sl M3ydEHHUE
TEOPETUYECKOI0 MaTepHaia (JIUTepaTypHbIX MCTOUYHUKOB, Y4eOHBIX MOCOOMI) M COCTaBlIEHHE
TE3UCHBIX KOHCHEKTOB. Bua camocrositenbHOl paboTbl Ne 2 sBisieTcss 00S13aTeJIbHbIM IS
KQKIOro CTYAEHTa U KOHTPOJUPYETCs IpenogasBaTesneM. Bormpockl Uil NOATOTOBKH U CIHCOK
JUTEPATyphl CTYJIEHTHI [I0JIy4atoT 3apaHee (B Hayalle CEMECTpa).

Jls modydeHusi aTTecTalud B 8 cemecmpe CTy[IeHTaM HYXXHO NMpopaboTarh y4eOHbIN
maTtepuan 1-4 pa3zenoB, COCTaBUTb TE3UCHBIE KOHCIIEKTHI ceO€ B IOMOIIb Ha CIEAYIOLIUE
BOIIPOCBL:

1.001eHue Kak mpoiecc.

2.CpenctBa oOmieHus: BepOaIbHBbIC.

3.CpenctBa o0111eHUs: HEBEpOAIbHBIE.

4.Bunsl o01eHus.

5.®a3sbI 001IEeHUS.

6.Kanaunsl nosnyyeHust uHpopMaluy Ipu OOILEHHH.

7.YpoBHH O0IIICHUSI.

8.MexaHn3MBbl MEKIMYHOCTHOTO BOCIIPUSATHS.

9.9¢bdexTr! 00mIeHUSI.

10. TexHUKM aKTUBHOTO CITYIIAHHUS.

[lo 3aBepuIeHNIO MOATOTOBKH K TEKYIIEMY WM MPOMEKYTOYHOMY KOHTPOJIIO (OCBOEHHE
y4eOHOro Marepuana U COCTaBJICHHE KOHCIIEKTOB), CTYIEHT JONycKaeTcsl K arrectauuu. [ns
aTTeCTalMy HY)KHO IIPOUTH TecTupoBanue. TectupoBanue npoxoant Ha IIK mnm B nuceMeHHOM
BapuaHTe. Bompockl TeCTOB cM. B crieliu(UKaIIH K TECTY.

UT0OB! MOATOTOBUTH Pa3BEPHYTHIN OTBET MOKHO UCIIOJIB30BATh CIEAYIOUIYIO CXEMY:

- IaTh OIIPENIEICHUE PAaCCMAaTPUBAEMOTO SBJICHUSA U T. I1.;

- PACKpBITh €ro CYIIHOCTb, IIOKa3aB €ro CTPYKTYPY, BCKPHIB MPUUMHHO-CIIEICTBEHHBIE
CBSI3M M B3aUMOBIIUSHHE (PAKTOPOB, YCIOBHM M OOCTOATENHCTB HAa pPacCMAaTPUBAEMOE SIBIECHUE
(mporrecc);

- OIPEIENNUTH COCTOSIHUE, 3aKOHOMEPHOCTH U TEH/IECHILIUU €r0 U3MEHEHUS B 3aBUCUMOCTH
OT pa3INyYHbIX ()aKTOPOB U YCIOBHIA.

B nporecce Takoit paboThl BaXXHO BCKPBITH MOJIOXKHUTEIbHBIE CTOPOHBI M HEJIOCTATKHU C TEM,
4yTOOBl B BBIBOJAX CGHOPMYJIUPOBATH OOOCHOBAHHBIE PEKOMEHIAIMHM 110 allbTePHATUBHBIM
HO3ULUAM.

[Ipn monaroroBke K caaye TEKYLIErO0 U MPOMEKYTOYHOIO KOHTPOJS CTYIEHT MOKET
MOJI30BaThCS CleAyIolel ydeOHONW U HayYHOU JIUTEpaTypol (CM. HUXKeE).

4.4. IlepeyeHb 00bEKTOB KOHTPOJISI U OLICHKH.

p 6 Ouenounoe
€3yJIbTAThI 00y4eHHs CpeCcTBO
(ocBOEHHBIE YMEHHUS1, YCBOCHHbIE 3HAHMA)
V.1. [IpuMeHATh TEXHUKH U TPUEMBI s dextuBHOro | Paznen 3-4.
o01IeHusI B Mpo(hecCHOHANIBHOM JesITeIbHOCTH.




V.2. Ucnonb30BaTh pueMbl camoperyisiiui noseAeHus | Paznen 3-4.
B IIPOIIECCE MEKIMIHOCTHOTO OOIICHHUS.

3.3. Posiu 1 poJieBbIe OKHMIaHHSI B OOIIICHUH. Pazgen 1.
3.4. Bunasl corraibHbIX B3aUMOIEHCTBUIA. Pasnen 1.
3.5. MexaHn3Mbl B3aUMOIIOHUMAaHUI B OOILEHUN. Pazgen 2.

BaaabpHasg mKaJjia ouneHKHu.

[Ipy moAroToBke K TEKYLIEMY M MPOMEKYTOYHOMY KOHTPOJISIM CTYIEHT TOTOBUT
TE3UCHbIE KOHCIEKTHI, KOTOpbIE MPEABbABIAIOTCA npenojaBarento. CtyaeHT Habupaer 1 Oamn
(«3auTeHO»), eciu pabora BbIMONHEHA. OTCyTCTBHE pPAa0OTHI MPEANOJaraeT HETOTOBHOCTH
CTyJIEHTa K TEKYIIeMY M IPOMEXYTOUHOMY KOHTPOJsM U oueHuBaerca B 0 OamioB («He
3aureHoy»). CTyAeHT He jaomnyckaercs K BujaaMm KoHTpodsi. Onenka 3a Bug CPC Ne 2 sBnsiercs
OJHOM M3 COCTABJIAIONIMX CpeIHEH olleHKH 3a Bech Kypc CPC.

3aureno | 1 6amn | [Ipu HanumuMmM KOHCIEKTA, BBINIOJHEHHOTO Oosee, yem Ha 50 % 3a
KaKJIbIN pa3aell TUCHUTIINHBL.

He 0 [Ipu HanMMUUU KOHCIIEKTA, BRIMOJHEHHOTO MeHee, 4eM Ha S0 % win
3a4TeHo | 0ajioB | MPH OTCYTCTBUU KOHCIIEKTOB.

4.5.JIuteparypa:

OcHoBHas:

1. [Tcuxonorus obmeHus: yaeOHuK i cTyaeHToB yupexaenuii CI1O / [Tangunosa
A.Il. — 3 u3n., crepeotunHoe. MockBa, u3-i eHTp «Akagemusi», 2019. — 368 c.

JlonoIHUTENbHbIE UCTOYHUKH:

1.Anapees B.W. KoHpnukTOIOTHS; HCKYCCTBO CIIOPA, BEACHUS IIEPErOBOPOB, pa3pelieHus
koH(umkTOB. Kazans, 1992.

2.benbunkoB .M., bupiureitn M.M. Jlenossie urpsl, Pura: ABotc, 1989.

3.I'pummmna H.B. [Icuxonorus konguukra. — CII6.: [Tutep, 2001. — 464 c.

4.JTo6poBuu A.b. OOmienue: Hayka u uckyccTBo. M3a. 3nanue. M., 1978.

5.Honenko E.JI. [lcuxonorust MaHUuNyasasuun: GeHOMEHBI, MEXaHU3MBI, 3aIlIMTA.

6.KoBanés I'.A. Teopust coIMaIbHO-TICUXOIOTUYECKOTO BO3aeHCTBUS // OCHOBBI
conuanbpHo-micuxosiornaeckoit reopuu / [lon pen. A.A.bonanesa, A.H.Cyxosa. Psizanb, 1995.

7. Kpmwxanckas F0.C. I'pammatuka obmenus. M.: Cmeici, 1999

8.JledeBp B.A. Kondaukrytomnue crpykrypsl.// U3a. 3, mepepaboTaHHOE U TOTIOJTHEHHOE
— M., TEUC, 2003

9.JTtotroBa C.H. OCHOBBI NCHUXOJIOTUM M KOMMYHUKATHUBHOM KOMIETEHTHOCTH: KYypC
nexuuit/ MITUMO (V) MUJ] Poccun.- M.: MTTUMO VYH-1, 2007. — 267 c.

10.MutpomenkoB O.A. DddextuBHble mneperoBopsl. IIpakThueckoe nocodue as
JIEJIOBBIX JroAeH. — 2- n3a. U3n-so «Becws mup», 2000.

11.Mopo3zos A.B. Ilcuxonorus Baustaus. — CII6.: [Tutep, 2000. — 506 c.

12. Hupen6epr x.U. I'ennii neperosopos. /Ilep. ¢ anrn. — MH.: OO0 «Ilonyppu», 1997

13.ITaxanessn B.O. I'pynmnoBoii ncuxonornyeckuil TpeHUHr: YdeOHoe mocobue.- CIIO:
ITutep, 2006.- 224 c.

14.Cmut M. Kak HayunTbcs TOBOpUTH «HET»: iep.c anril. — CI16: UK «Kommaekt», 1996.-
315 c. 15.CrenanoBa JI.M. Ilcuxonorus aemoBoro oomienus. — M.: U3ectus, 2002

16.113en H.B., ITaxomoB 1O.B. IIcuxorexandeckue urpsl B ciopte. — M.: ®uC, 1985.-160

17 Yanguuu P. Ilcuxonmorus Bmustaus.- CI16: ITutep, 2014.

18.1aruBaneesa ['.P. [1cuxonorus obmenus: Metoauueckoe nocodue. — Enadyra: 13a-
Bo EI'TIY, 2005. — 43 c.

19.MuTepHeT-pecypcesl: http://www.psychologos.ru, http://www.dic.academic.ru
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5. PexomeHnaanuu i BUAA CAMOCTOAITEIbHON Pa00ThI: BHINOJIHEHHE TBOPYECKHUX
padort

5.1. Haznauenmue:

Bug Ne 3 CPC BXOAUT B JOMOJHUTEIBHBIA COCTAB KOMIUJIEKTa OLICHOYHBIX CPEACTB U
IIpeIHAa3HAYaeTCsl JUIsl TEKYIET0 KOHTPOJIS U OLIEHKU 3HAHUM, 1 YMEHUH 10 IporpaMMe pa3/IeioB
1-4  mucummubabl  «[ICUXOJIOTUSA  OBUIEHUSA»  ocHOBHOM  mpodeccHoHaIbHON
00pa30BaTeNbHOIN MPOrpaMMbl MOATOTOBKU CHELMAIMCTOB CPEIHErO 3BE€HA MO CIELHUAIbHOCTU
CIIO 49.02.01 ®PUBNYECKAA KVYJIBTYPA

5.2. KOHTHHIeHT aTTecTyeMbIX - CTYJIEHTHI 4 Kypca.

5.3. ®opma ¥ yc10BHS aTTECTALMM: B IMCbMEHHOM BUJIE B TETPa/AX B IIpoLecce
U3Y4EHHUs TeMBI pa3aenoB 1-4 nucuurumzbl «lIcuxonorus o0IeHnss» caMOCTOSTENBHO. 3a
BpeMsl OCBOCHMsI TUCUUIUIMHEI «IIcuxonorus oOIeHus» CTyAeHTaM Mpe1araeTcsl BhIIOJHUTD
JIOTIOJTHUTEIILHO KPOCCBOP/BI 10 1-4 pa3aenam u 7 TBOpUYECKUX PabOT:

1 pazoen:

TBopueckas padora Ne 1: «LleHTpsI peun B KOpe TOJIOBHOTO MO3T'a YEJIOBEKay.

TBopueckas pabora Ne 2: «HanumoHanbHble pa3iuyus HMCIIOJIb30BAaHUS HEBEpOATbHBIX
cpeacts obmeHus» nin «I1omoBeie pa3nuurs HCIIOIB30BaHUS HEBEPOATBHBIX CPENICTB OOLICHUSY.

2 paszoen:

TBopueckas padora Ne 3: «MexaHU3Mbl BOCIPUATHS B CHOPTUBHOM J1€ATEIbHOCTH

TBopueckas pabota Ne 4: «BausiHue GpeMUHUHHOCTH U MacCKYJIMHHOCTH Ha COLIMAIbHOE
BOCIIPUSATUE YETIOBEKA.

3 pazoen:

TBopueckas padota Ne 5: «KOH(IUKTHI B CHCTEME «CIIOPTCMEH-CITIOPTCMEH» (Ha
npuMepe U30paHHOI o BUIA crIopTa)y». Uik «KOH(IMKTBI B cUCTEME «CIIOPTCMEH-TpEeHep» (Ha
npuMepe U30paHHOTO BUIA CIIOPTA)».

TBopueckas pabota Ne 6: «Ctparerun noBeJieHUs B KOHPIUKTE B CUCTEME «CIIOPTCMEH -
CHOPTCMEH» (Ha IMpuMepe U30paHHOTO BUAA criopTa)».uin «CTpaTeruu moBeaeHs B
KOH(JIMKTE B CUCTEME «CIIOPTCMEH-TpeHep» (Ha mpuMepe U30paHHOIO BU/IA CIIOPTA)».

4 pazoen:

Tsopueckas padota Ne 7: «CIIT B criopTe».

K tBOpueckumM paboTam OTHOCUTCS U cocmagienue Kpocceopoos 1o Jto0oil TeMe
JUCLUTUIMHBL.

5.4. IlepeyeHb 00bEKTOB KOHTPOJIS  OLICHKH.

p 6 OneHounoe
€3yJbTAThl 00y4YeHUs cpecTBo
(oCBOCHHBIC YMEHUSI, YCBOCHHbIE 3HAHMS)
V.1. [IpuMeHATh TEXHUKH U IPUEMBI s dextuBHOrO | Paznen 3-4.

oOmeHuss B MpoecCHOHAIBHON e TEIHHOCTH.

V.2. Ucnonp30BaTh NpuemMsl caMoOperysiuuu noseacHus | Paznen 3-4.
B IIPOIIECCE MEXIINYHOCTHOTO OOIIEHUS.

3.3. Ponu u poneBsie 0kuJaHUS B OOIICHUU. Pazgen 1.
3.4. Bunasl coruaibHBIX B3aUMOIEHCTBUIA. Pasnen 1.
3.5. MexaHnu3MbI B3aUMOIIOHUMAHNSA B OOIIEHUH. Pasznen 2.
3.6. TexHuku u npuemMsl 00IEHUS, TpaBUIa Pasznen 4.

CIIyIIaHUs, BeJIeHHs Oece/ibl, YOS K IeHUsI.
3.7. DTrueckue MPUHIIHAITBI OOIIEHUS. Pa3znen 4.
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3. 8. IcTOYHUKH, IPUYMHBI, BUABI U CITOCOOBI Paznen 3
pa3pemnieHuss KOH(QINKTOB.

5.5. banubHas mKaJjia OLEeHKH.

[Tpu HanmucaHuM TBOPYECKOW pabOTHl CTYAEHT HaOWpaeT AOMOJHUTENbHO OT 1 1o 3-
x06amoB: 1 0amt — npu YCTHOM COOOIIEHUH Ha TeMy, 3 Oayiia - eciii paboTa COOTBETCTBYET Py
kputepueB. Kontponb u onenka pesyapbratoB CPC Ne 3 ocymiecTBiseTcsi MpenojaBareyieM B
npoiiecce npoBeAeHus ceMuHapckux 3ansaTuil. Ouenka 3a Bug CPC Ne 3 sBnsercst ogHoil u3
COCTaBJISIOLIMX CpeHEN OLeHKH 3a Bech Kypc CPC nucuuminHel.

Kpurepuu:

1.B pabote packpsiTa TEMA.

2.B paboTe oTpakeHbI KaK MOJIOKUTEIHHBIE CTOPOHBI, TAK U HEJIOCTATKHU C TEM, YTOOHI B
BbIBOJIaX c(hOpMyYIHpPOBaTH OOOCHOBAHHBIE PEKOMEHIAIIUH 110 AIbTEPHATUBHBIM TO3UIIHIM.

3.YKka3aH CIHCOK JINTEpaTyphl, MPEJCTABICH aHAIN3 HOBBIX HCTOYHHKOB.

4.PaboTa HamrcaHa TBOPYECKH, aKKypaTHO, CHa0xkeHa (oTo.

5.00bEM paboThI OTpaHUYMBaCTCS 2-4 CTpaHUIAMH, T.€. OHA HE JJOJDKHA OBITh OYCHBb
OOJIBIION.

3a 1 cocTaBiIeHHBIN KPOCCBOP CTYAEHT NoJiy4aeT 1 6ayi1 mpu ero 3amiure.

5.6. JIutepartypa.

OcHoBHas:

1. [Icuxonorus oOuienus: yueOHuk i cryaentoB yupexaenuit CI1O / [Mandunosa
A.Il. — 3 u3n., crepeorunnoe. MockBa, u3ai-u HeHTp «Akaaemusi», 2019. — 368 c.

JlonoyIHUTENbHbIE UCTOYHUKHU:

1.Annpees B.1. Kon¢nukTonorus; uCKyccTBO Copa, BEJEHUs IEPETOBOPOB, Pa3peIIeHUs
koH(umkTOB. Kazans, 1992.

2.benpunkos .M., bupmreitn M.M. [lenoseie urpsl, Pura: Asotc, 1989.

3.I'pummna H.B. [Icuxonorus konguukra. — CII6.: [Tutep, 2001. — 464 c.

4.JTo6poBuu A.b. OOmienue: Hayka u uckyccTBo. M3a. 3nanue. M., 1978.

5.Honenko E.JI. [lcuxonorust MaHUTyassuuu: GeHOMEHBI, MEXaHU3MBI, 3aIlIMTA.

6.Kopaniés I.A. Teopus cCOLMAIBHO-TICUXOJIOTHYECKOTO Bo3eicTBUs //  OCHOBBI
conuanbpHo-micuxosiorndeckoit reopuu / [lox pen. A.A.bonanesa, A.H.Cyxosa. Psizanb, 1995.

7. Kpmwxanckas F0.C. I'pammatuka obmenus. M.: Cmeici, 1999

8.JledeBp B.A. Kondaukrytomnme crpykrypsl.// U3a. 3, mepepaboTaHHOE U TOTIOJTHEHHOE
- M., TEUC, 2003

9.JIroroBa C.H. OCHOBBI TCUXOJIOTUM M KOMMYHUKATHBHOH KOMIIETEHTHOCTH: KYypC
nexuuit/ MI'MMO (V) MU Poccun.- M.: MTTUMO VYa-1, 2007. — 267 c.

10.MutpomenkoB O.A. OddexruBHbie neperoBopsl. IIpakTnuyeckoe mocobue ams
JIeNOBBIX Jrofiei. — 2-e u3a. U3a-Bo «Bech mupy, 2000.

11.Mopo3os A.B. IIcuxonorus Baustaus. — CII6.: ITutep, 2000. — 506 c.

12. Hupenbepr JIx.U. I'ennit meperoopos. /Ilep. ¢ aurn. — MH.: OOO «Ilomyppu», 1997

13.ITaxanesn B.D. I'pynmnoBoii ncuxojoruueckuil TpeHuHr: YuebHoe mnocobue.- CIIO:
ITurep, 2006.- 224 c.

14.Cmut M. Kak HayuuTbcst ToBOpUTH «HET»: Tiep.c auri. — CI16: UK «Kommiekr», 1996.-
315 c. 15.Crenanosa JI.M. Ilcuxomorus genosoro oomenus. — M.: M3sectust, 2002

16.113en H.B., [Taxomos FO.B. Ilcuxorexuuueckue urpsl B ciopte. — M.: ®uC,2006.-160

17.Yannuuu P. Ilcuxonorus BausHus.- CI16: [Tutep, 2014.

18.1lIaruBaneeBa I'.P. [1cuxonorus obmenus: Meroandeckoe nocodue. — Enabyra: NUzn-
Bo EI'TIY, 2005. —43 c.

19.MnTepuer-pecypesl: http://www.psychologos.ru, http://www.dic.academic.ru
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6.Pexomennanmu 11 BUAa CaMOCTOAATEIbLHOM padoTel: PaboTa Hax pedepaTrom

6.1. Haznauenue:

Bua CPC Ne 4 BXOIUT B COCTaB KOMIUJIEKTA OLEHOYHBIX CPEICTB M MPEeIHA3HAYACTCS IS
TEKYIIEr0 KOHTPOJISI U OLIEHKH 3HAHWW, U YMEHUN IO mporpamme pasienioB 1-4 OUCIHUILTUHBI
«[ICUXOJIOT A OBLIEHNS» ocHOBHO# npodeccnoHanbHON 00pa30BaTeIbHON MPOrpaMMbl
ClielaanucToB cpeanero 3seHa 1o crnenranbHoctu CI1O 49.02.01 PUSNYECKASA KYJIBTYPA

6.2. KOHTHHTeHT aTTecTyeMbIX - CTYJCHTHI 4 Kypca.

6.3. ®opMa 1 ycJI0BHS aTTECTALMU: B TUCbMEHHOM BH/JIE MTOCTIE U3yueHus 1-4 pa3nenon
nucuuruHbl «llcuxonorust oOLIEHUs» CaMOCTOATENBHO U JAOMOJHUTEIBHO.

6.4. O0mme TpedoBaHus K pedepary.

Pedepar — 3T0 0o1MH M3 BaXKHBIX BUIOB HAYYHO-HCCIICIOBATEIHLCKON PabOTHI CTYICHTA.
B Hem 1omKHBI HAWTH OTpa)KEHUE YPOBEHb H3yUYEHHOCTH TEMBI, BUJIEHUE MTPOOIEMHBIX 00JIacTei,
YMCHHE aHATTU3UPOBATH U MPEJCTABIIATH PA3JIUYHbIC TOYKHU 3pEHUS Ha ITPo0IeMy, GOopMyIupOBaTh
BBIBOJIBI U TMPEIJIOKEHUS TI0 BO3MOXXHOMY PEIICHHI0 MPOOJeMbl, HaBBIKM pPabOTBl C
JTUTEpaTypHBIMA HCTOYHHKaMH. Pedepar cBuaerenbcTByeT 00 HMH(DOPMAIMOHHOW KYIBTYpE,
MHTEJJICKTYaJTbHOM YPOBHE, KPEaTUBHOCTH (TBOPUYECKOM MOTEHIHAIIE) CTYACHTA.

Pedepar numercs cTtyneHTamMu B CPOKH, OTOBOPEHHBIE C IpernojaBaTesieM. | eMbl
pedepara MOTyT BapbHpOBaThCS B paMKax y4yeOHOU mporpammsbl. [IpumepHbie Tembl
npencraBicHsl HIKe. O0beM pedepara cocrapisier 6-10 cTpaHUI] MAIIMHONMCHOTO TEKCTa B
penaktope TimesNewRoman, uepe3 1 unrepBan, 14 mpucdrom. Ctpykrypa pedepara nomKHa
COOTBETCTBOBATh CTaHJAPTHBIM TPEOOBAHUSM, TPEIBSIBISICMBIM K HAIHCAHHWIO pedeparTos:
BBeJICHUE, 00OCHOBaHHE BHIOOPA TEMbI, U3JI0KEHUE TEMbI, 3aKIIFOUEHHUE, CIIUCOK UCTOIb3yeMOn
JTUTEPaTyphI MPEACTABISAETCS B KOHIIE pedepara.

OO0mme Tpe6oBaHu K pedepary cleayolue:

J TOYHOCTh M OOBEKTHBHOCTh B Tiepefade HHGOPMAIMH U3 JIUTEPATYPHOTO
MCTOYHUKA, OCHOBHOW MBICIH aBTOpa (HE OTHOCHUTH K aBTOPY COOCTBEHHBIE MBICIIH);

o MOJTHOTA PacKpbITHUS TEMBI pedepaTa;

o JIOCTYITHOCTB U SICHOCTb M3JI0KEHHUS;

o BO3MOXXHOCTh COCTaBUTb IPEACTABIECHUE: a) O MHEHHHM aBTOpAa MCTOYHHUKA IIO

paccMmarpuBaeMoi TeMe; 0) 0 MHEHHH aBTOpa pedepara 1o 3ToMy K€ BOTPOCY.
Takum oOpa3zom, pedepaT AODKEH COAEpKaTh M KOHLEMIUI aBTOPOB

JUTEPAaTypHBIX HCTOYHUKOB M KOHIIEIIHIO aBTOpa pedepara.

6.5.CtpykTypa pedepara.

ILnan:

o Beenenne. O60cHOBaHUE TeMbI (aKTYalbHOCTb, TEOPETHUYECKAst U MpaKTUYeCKast
3HauuMOCTh). Llenb u 3agaun paboThL.

. O030p TUTEpaTYpHBIX NCTOYHUKOB C aHAJIM30M M KPUTHYECKOW OLIEHKOW aBTOpa
pedepara (IMOIOKUTENFHBIE CTOPOHBI W CIIOPHBIE TOYKH 3PEHHS] aBTOPOB PAacCMATPHBACMBIX
POU3BEACHUN).

° dopmMmynrpoBaHHEe COOCTBEHHOTO B3IJIs/Ia HA pacCMaTpPUBAEMYIO TTPoOIeMy.
° BrIBO/IBI ¥ IpEITIOKEHUS.

. JIureparypa.

) OrnaBneHue.

B pedepare moryTt ObITH MPUIIOKEHUS B BUJIE AHKET, CXEM, TUarpamm U Ip.

Ha ycMmorpenue ctyaeHta B pedepare MOryr ObITh pa3paboTaHbl OTAEIbHBIE
TeMaTHUYECKHE TJIaBbl, maparpadsl, B KOTOPHIX aHAJIU3UPYETCS COOTBETCTBYIOLIAS JIMTEPATYpA.
[Tpu sTOoM Kaxkias TiaBa JOJDKHA COJIEpXKaTh OOJIaCTh BBIBOJIOB U MEPEXOJHBIN (JOrMUYECKHIA)
MOCTUK K cliefyrolei rinase. A oOuiie BbIBOJIbI B KOHIIE pedepaTa SBISIOTCS CYMMOM BBIBOJIOB
OTJIC/IbHBIX IJIaB.
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6.6. Cnicok JuTepatypsbl B pedepare uMeeT BaXKHOE 3HAUCHUE: OH OTPAXKAET CTEICHb
pa3paboTaHHOCTH TeMbl B JuTeparype. OH JOKeH BKJIOYATh 2-5 UCTOYHUKOB, MHTEpPHET-
HUCTOYHUKHU.

Crucok uTepaTypbl COCTaBIISIOT:

1) mo andaBuTy aBTOPOB WM HA3BAHHI CTATEH;

2) B XpOHOJIOTUYECKOM WJIM 0OPaTHO-XPOHOJIOTUYECKOM MOPSJIKE;

3) o TeMaTU4YECKOMY NIPUHIUILY.

O6mume mpaBuiaa OUOMHOrpPaPUUYECKOTO OINMUCAHMS MPEAYCMAaTPUBAIOT HEOOXOIUMBII
MUHUMYM CBEJICHHUH, KOTOPBIM MO3BOJSET O€30IMMO0YHO OTBICKATh KHHUTY WU CTaThIO
(oOs3aTeNnbHBIE ANEMEHTHI ONUcaHus): (paMuIus aBTOpa, 3arjiaBHe, MMOA3arojOBOYHbIE JaHHbIE,
BBIXOJHBIE JaHHBIC (MECTO W3JIaHUs, HAMMCHOBAaHWE W3MAIONIETO OpraHa, TOJ W3JIaHUs,
CTPaHHIIBI).

6.7. [IpumepHbie TeMbl 1151 pedeparta no aAucuuiinue «Ilcuxonorus oduenns»*

1. DopMHUpOBaHUE TICUXUYECKUX MPOLIECCOB U OCBOSHHE CPEJICTB OOIICHUS B ICTCKOM
BO3pacrTe.

2 [Icuxonoruyeckast XapakTepUCTHKa OOIIEHUS B [TOJIPOCTKOBOM BO3pacTe.

3 CaMool1eHKa, €€ poJib B CTAHOBJICHUH JINYHOCTU U OCOOEHHOCTH OOIICHHUSL.

4. ®opmHupOBaHUE LIENEYCTPEMIEHHOCTH Y IIKOJIBHUKOB CPEICTBAMU OOLICHHUS.

5. Bunusnue «fl-KoHIIENIIUKY» HA YCTIEITHOCTh KOMMYHUKATUBHOMN JAESITETLHOCTH.

6. OcoOeHHOCTH OOIICHUS B CIIOPTUBHON JEATEIHHOCTH.

7. XapakTepucTuka BepOalbHBIX CPEACTB MPH OKA3aHUU TCHXOJIOTMYECKON MOMOIIU B
IPEOJO0IEHUH IICUXOJIOTHYECKUX KPU3UCOB B CIIOPTE.

PaccMoTpeTh MOHATHE «IICUXOJOTUYECKUI KPU3HUCY, KPU3IUCHI CIOPTUBHOM

nesTeNbHOCTH. BepOanbHble cpeacTBa M METO/bI IICUXOJIOTMYECKOTr0 BO3AEUCTBUS IIPU
MPEOAOJICHUH MICUXOJOTHIECKUX KPU3HCOB.

8. HanmoHanpHbBIE pa3inuyusi HCIOJIB30BAHUS HEBEPOATIHHBIX CPEICTB OOLICHHUS.

PaccmoTpeTh HeBepOanbHble cpeacTBa 00meHus. Onucars HallMOHAJIbHbIE 0COOEHHOCTH
HCIIOJIb30BaHUs ATUX CPEJCTB.

9. IlonoBbIEe U BO3pACTHBIE PA3InUMs UCTIOIb30BaHUS HEBEPOATbHBIX CPEACTB OOIIECHUS.

Paccmotpers  HeBepOanbpHBIE  cpencTtBa  oOmieHusa.  OmucaTh  TOJIO-BO3PACTHBIE
0COOEHHOCTH MCIOJIb30BaHUS ATUX CPEJICTB.

10. MexaHu3Mbl BOCIIPUATHS B CIIOPTUBHOM J1€ATEIBHOCTH.

11. Bnusiaue eMUHMHHOCTH ¥ MAaCKYJIMHHOCTH Ha COLMAJIbHOE BOCTIPUATHE YEIOBEKA.

12. KOHIUKTBI B CUCTEME «CIIOPTCMEH-CIIOPTCMEHY (Ha MpuMepe U30paHHOr o BUa
cnopta). 13. KoH(IUKTHI B cUCTEME «CIIOPTCMEH-TpEeHEp» (Ha MpuMepe U30paHHOTO BHUJIA
CIIopTa).

14. Crpareruu noBejieHus B KOHQIIMKTE B CUCTEME «CIIOPTCMEH-CIIOPTCMEH» (Ha
npuMepe U30paHHOTO BUIA CIIOPTA).

15. Crparerun noBesieHUs B KOHQIJIMKTE B CUCTEME «CIIOPTCMEH-TpeHep» (Ha mpumMepe
n30paHHOTO BUJA CIIOPTA).

16. CIIT B cnopre.

17. Pazeumue co3nanus ueioeKka noo 61UAHUEM COUUAIbHOU CPedbl U Cpeocme
oowenus.

- PedniekropHas npupoaa ncuxmuKu.

- Uro Takoe co3HaHUE. YPOBHU Pa3BUTHUS CO3HAHMS.

- Bausane CMU Ha ¢dopmupoBaHHWE CO3HAHUS YEIOBEKAa B PA3JIUYHBIX BO3PACTHBIX
rpymmnax.

- OGpa3oBaHue 1 co3HaHue. MbIlIUIEHNE U peUb.

- BepOanbHble cpeacTBa oOLIeHHUS.

18. Bnuanue cpeocmeé obOwenus Ha Gopmuposeanue uHOUGUOA, JTUUHOCHMU,
UHOUBUOYATIbHOCHIU.
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- KoHuemnuu TMYHOCTH OTEYECTBEHHBIX MCUXOJIOTMYECKHUX IIKOJ;

- Konuenmuu nu4HOCTH 3apyOeKHBIX ICUXOJIOTMYECKUX IIKOT;

19. Yenosek Kak cydvekm npeodoieHus u epoaibHovle Cpeocmea 6030eliCmeus..

- Bons 1 BosieBbIe POLIECCHI.

- Perynsinusi 1 ynpaBiieHHe BOJIEBBIMU ITPOLIECCAMM.

- ®opMHUpOBaHUE BOJIEBBIX MPOIIECCOB.

20. Cywgnocms u memoowvl HCUX0102UYECKO20 6030€licmeus Ha YenoeeKka (Ha npumepe
6epoanbHBIX Cpeocma).

- PoxieHue cruiereH, BIUSHAE TICHXWYECKUX MPOIIECCOB HA UX (JOPMUPOBAHUE.

-BosaeiictBue cpenctB maccoBoil nHpopManuu Ha GopMHpOBaHUE CO3ZHAHMS YeJIOBEKa U
HApOJIHBIX MaccC.

- O0pa3oBaHKe KaK CPEACTBO 3alIUThI OT BHEITHETO MICUXOJIOTUYECKOTO BO3/IEHCTBUS.

- Ilcuxonoruyeckas 3amuTa JUYHOCTH.

N3ydyenne ocoOeHHOCTEH TMCHXOJIOTUYECKOW 3amuThl CcTyneHToB. DdopmynupoBka
KPUTEPUEB ONTUMAIBHON (3peioif) MCUXOIOrMUeCKOM 3alUThI.

21. Temnepamenm u ocodennHocmu 6epoaIuKu 6 0esamenbHOCmu 4el08eKd.

- CBoliCcTBa HEPBHOM CHUCTEMBI YEJIOBEKA U UX yUYET B MPAKTUUECKOM OOIIICHUH.

- CaoiicTBa TeMIepaMeHTa U UX BIMSHUE HA BBINOJIHEHUE ACSITEIbHOCTH.

- Biusitnue TemnepamenTa Ha OBJIaJieHUE YUeOHOM JAESITeIIbHOCTHIO.

22. IIcuxuueckue npoyeccol u peyn.

- opmupoBaHre MHEMUYECKUX ITPOLIECCOB YEIIOBEKA.

- PanimonanbHble pUeMbl 3ay4rBaHUS.

- Postb omrymieHust B mo3HaHUM Y€JI0BEKA: BUbI, CBOMCTBA, 0COOEHHOCTH OILIYIICHUM.

- Ponb BocmipusiTHs B pa3BUTHUU YETIOBEKA: BUJbI, CBOWCTBA, 0COOCHHOCTH BOCIPHSITHSL.

-Pa3zBuTHe MBINUICHUS YeNOBEKa B Pa3IMYHBIC BO3PACTHBIC TEPHUOMABI: BUIBI, (OPMBI,
3aKOHOMEPHOCTH, MBICIIUTENIbHBIE OMEPALIUH.

*CTyIeHTbl MOTYT TMPeJIOKHUTh CBOM TeMbl /sl Hanucanusi pedepara mo
KOHKPETHOH TeMe

6.8.banbHas IKAJIa OEHKH.

Pedepar nmomkeH OBITh M3NOXKEH CTYIAECHTOM B BHJE JOKJIaJa HAa CEMHUHAPCKOM WJIU
MPaKTUYECKOM 3aHSATHUH.

Ecnu ctyaeHT Xopoiio opueHTUPYETCsl B MIPEACTABICHHOM UM MaTepuale, OTBeYaeT Ha
3a/1aBa€Mble BOIPOCHI, MPEICTABIAET MPE3EHTALMIO WIIM Pa3IaTOUYHbId MaTepuas, OH MOJydaeT
BBICIIHI 0aJlT «5%» - OTIIMYHO.

3a OTCYTCTBME MPE3EHTAMM M pa3IaTOYHOr0 Marepuana, HE O4YE€Hb YBEPEHHOU
OPUEHTAIINH B MaTepHalie KOJUYECTBO 0a/NIOB CHIKAETCA 110 «4» - XOpOIIIO.

Ecnu noknaa He cOOTBETCTBYET TpeOOBaHUSM, IPEABSIBISAEMBIM K pedepaTy, Uilu CTYACHT
MJIOXO OPUEHTUPYETCS B MaTepuase, HamucaHHOM UM pedepate, To 0ayuibl CHIKAIOTCS 10 3-X, B
COOTBETCTBUU C TpeOOBaHUSAMHU K HAMTUCaHUIO pedepara.

Ounenka 3a Bug CPC sBasieTcst 01HOM M3 COCTABJISIIOIINX CpPeiHel OLEHKH 3a BeCh
NPAKTHYECKHUI KypC.
«Y10BJICTBOPHUTEJIBHO» «Xopomo» «OTIHYHO»
3 4 5

6.9. Cnucok npeayiaraeMoii JJMTepaTypbl 1Jisl CAMOCTOATEIbHOI MOATOTOBKH:

OcHoBHas:

1. [Tcuxonorus obmenus: yueOHuK Ui ctyaeHToB yupexaenuit CI1O / [Tangunosa
A.Il. — 3 u3n., crepeorunHoe. MockBa, u3a-i eHTp «Akaaemusi», 2019. — 368 c.

JlomoTHUTEIbHBIC NCTOYHUKH
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1.Anapees B.1. KoH(AMKTOIOTHS; HCKYCCTBO CIIOPa, BEICHHS TIEPErOBOPOB, Pa3pelIeHUs
koHpymkTOB. Kazanp, 1992.

2.benbunkoB .M., bupmreitn M.M. JlenoBsie urpsi, Pura: Asorc, 1989.

3.I'pummmnaa H.B. Ilcuxonorus kondumkra. — CI16.: [Tutep, 2001. — 464 c.

4. JTo6posuu A.b. Obmienue: Hayka u uckyccrBo. M3z, 3nanue. M., 1978.

5. ouenko E.JI. Ilcuxonorus Manumyasiuu: GeHOMEHBI, MEXaHU3MBI, 3alUTa.

6.KoBanés I'.A. Teopusi COIMAIBHO-TICHXOJIOTUYECKOT0 BO3aelcTBUsS // OCHOBBI
corpanbHo-Ticuxoyiorudeckoit reopuu / [lon pen. A.A.bonanesa, A.H.Cyxosa. Ps3anb, 1995.

7.Kpuxanckas F0.C. I'pammaruka obmenus. M.: Cmsicia, 1999

8.JledeBp B.A. Kondaukrytonue ctpykrypsbl.// U3a. 3, nepepaboTaHHOE M IOTIOJTHEHHOE
— M., TEMC, 2003

9.JIrotoBa C.H. OCHOBBI NICUXOJOTMM M KOMMYHHMKAaTHBHOW KOMIIETEHTHOCTH: KYypC
nexiuit/ MITUMO (V) MUJL Poccun.- M.: MTTUMO VYH-T, 2007. — 267 c.

10.MutpomenkoB O.A. DddextuBHBIe TEeperoBopsl. IIpakTHyeckoe mnocobue s
JIeNOBBIX Jrofei. — 2-e u3a. U3a-so «Bech mupy, 2000.

11.Mopo3zoB A.B. Ilcuxonorus Bnusuus. — CI16.: [Tutep, 2000. — 506 c.

12. Hupenbepr [[x.W. I'enuit neperoopos. /Ilep. ¢ anri. — MH.: OOO «Ilomryppu», 1997

13.ITaxanesH B.D. I'pynnoBoii mcuxoiorudeckuii TpeHuHr: YuebHoe mocobue.- CII6:
[Tutep, 2006.- 224 c.

14.Cmut M. Kak HayuuTbcs roBopuTh «HeT»: nep.c auri. — CI16: UK «Kommekt», 1996.-
315 c. 15.Crenanoba JI.M. [Icuxonorus geimosoro oomenus. — M.: M3sectus, 2002

16.113en H.B., [Taxomos }O.B. [Icuxotexunueckue urpsl B criopre. — M.: ®uC, 1985.-160

17.Yanguau P. Ilcuxonorus siustaus.- CII6: [Turtep, 2014.

18.1IaruBanieeBa I'.P. [1cuxomnorus obmenus: Metoauueckoe mocodbue. — Enabyra: 13a-
Bo EI'TIY, 2005. - 43 c.

19.MuaTepuer-pecypcesr: http://www.psychologos.ru, http://www.dic.academic.ru
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7.PexoMeHIanMu AJ151 BUAA CAMOCTOSATEJbHOM Pa0d0ThI: HAMMCAHHME Y4eOHO-
HCCJIC0BATEIbCKOM PA0OTHI M y4acTHe B HAYYHO-IIPAKTHYECKHUX CTYAeHYECKUX
KOH(epeHuusx

7.1. HaznaueHue:

Bug CPC Ne 5 BXOIUT B COCTaB KOMILUIEKTA OLIEHOYHBIX CPEJCTB M MPEAHA3ZHAYACTCA I
UTOTOBOTO KOHTPOJIA W OLEHKA 3HAHWM, W yMEHUH 1O MporpaMme JAUCIUIUIIMHBI
«[ICUXOJIOI'UA OBLIEHMA» ocHoBHO# npodeccrnoHanbHOM 00pa30BaTeIbHONW MPOrpaMMBbl
MOATOTOBKU CHEIUATUCTOB cpeaHero 3BeHa mno cnenuanbHoctu CITO 49.02.01 ®USNYECKASA
KVYJIbTYPA

7.2.KOHTHHIEeHT - CTYAEHTHI 4 Kypca.

7.3. ®opma M ycJI0BHUS aTTECTAIMU: B TUCHbMEHHOM BUJIE MTOCIIEC U3YUEHUS AUCIUILTUHBI
«[Icuxomoruss  OOIIEHUS» CAMOCTOSTENBHO, HO TIOJ PYKOBOACTBOM  IPETNOaBATEIIs-
PYKOBOAMTETIS.

CryaeHnTam  mpejjiaraeTcss TIOJArOTOBKA W y4acTHE B HAYYHO-TIPAKTHYECKUX
koH(pepeHusx. OCHOBHBIMU LEISIMH TaKOW pabOThl ABIAIOTCS: YriayOnEHHOE 3HAKOMCTBO C
HAay4YHOM JI€ATEIBbHOCTHIO TCHXOJora (aHaldu3 JUTEPATypHbIX MCTOYHUKOB, TPOBEJCHUE
9KCIIEPUMEHTA, MPOBEICHNE MaTEeMaTHUYEeCKUX METOJIOB B ICHXOJIOTHU, MPHUOOPETEHHE OIMbITa
yOJIMYHBIX BBICTYIUIEHUH).

CTyneHT MOXXET BBIOpaTh OJHY M3 MPEIJIOKEHHBIX TeM (MPEAJIOKUTh CBOIO),
coriacoBath €€ C PYKOBOIHUTENIEM pabOThl, HAMETUTH TpadUK BHITIOTHCHHS PabOT, KOTOPBIN
HEOOXOUMO CTPOTO MPHUIEPKUBATHCA.

Ha mnepBom »srame Hamucanusi paOOThl CTYIEHT JOJDKEH H3YYUTh JIMTEpaTypHBIC
UCTOYHUKU MO MpoOieMe TeMbl U CJeNaTh BBIBOA IO 3TOH uactu pabotel. Heobxommmo
OTIPEICITUTE 11eJIb, 337291, O0BEKT U MPEIMET MCCIICIOBAHMS, BRIOOPKY PECIIOHCHTOB, BRIOPATH
METOJIbI U METOJIUKU UCCIICIOBAHMUS.

Ha BTOpoMm 3Tame Hy)XHO IPOBECTH CaMO HCCIeN0BaHUE (OMpOC, IKCIEPUMEHT, psiji
TECTOB), BBHITIOJHUTH HEOOXOIUMBIE pAaCUETHI (OOBSICHEHHE Pe3yIbTaTOB CIEUATBHBIX METOUK,
METO/Ibl MaTEeMAaTHUYE€CKOW CTATUCTHUKU, KOPPENISIIMOHHOTO U (PaKTOPHOTO aHaJIN3a, TOCTPOSHUS
KOPPEJSIIIMOHHBIX TUIes ) U uHTeprpeTanuu. Caenats BEIBOJIBI 110 3TOM YacTH paOOTHI.

Ha Ttperbem ¢uHHIIHOM »3Tane HEOOXoAMMO Cc(GOPMYJIHpPOBaTh BBIBOJABI M JaTh
PEKOMEHJAIMM K HCIOIB30BAaHUIO pe3ynbTaToB paboTel. [lOATOTOBUTH Mpe3eHTALHIO.
[IpeacraBute pabdoty Mmetomudeckomy coBety CIIO st orieHKH U €€ KOPPEeKIUH.

7.4.0uenka 3a pedepar sBJIsIeTCS OHOM U3 COCTABJSIIOIIMX CPeHel OLIEHKH 32 BeCh
kypc CPC no aucuuniune «Ilcuxosnorust oomenns». banjibHas mkajia oneHKH:

3auer 10 GamnoB — paboTa HamucaHa B COOTBETCTBUU C TPEOOBAHUSAMHU K
YUPC, npeacrapieHa Ha CTyIeHU€CKOW KOH(EPEHIIHH.
He 0 6ay1oB — paboTa He HamucaHa UM HE COOTBETCTBYET TPEOOBAaHUIM
3a4€T k YUPC, He npeacraBieHa Ha CTyICHYECKON KOH(EepeHIUH.

7.5.11pumepHble TeMbl padoT K HAYYHO-NIPAKTHYecKOl KOH(epeHIIuH

1. Ocobennocmu ucnonvzoeanus 6epoOAILHBLIX CPeOCmE 6 npouecce CHOPMUBHOU
mMpPEeHUPoKU.

PaccMoTpeTh OCHOBHBIE TOHATHS: BepOalbHBIE CpPEJCTBA, OCOOCHHOCTH MCUXUKU
CIIOPTCMEHOB Pa3HBIX BO3PACTOB U MOJIOB, 0COOEHHOCTH HCIIOJIb30BAHUS CIIOPTUBHOM JIEKCUKH Ha
pa3HBIX dTanax CIOPTUBHON Kapbephl.

2. Konghauxkmeut 6 cnopme.

PaccmoTpers ocHoBHble TOHATHS: KoH(uukTel, Buabl. CTpareruu mOBeIEHHUS B
KOH(IMKTE, 0COOEHHOCTH BepOaIbHOM JIEKCUKU B KOH(MIMKTE B 3aBUCHMOCTH OT BBIOpaHHOMN
CTpaTeTUH MOBEICHUS.

3. Ocobennocmu NOHUMAHUA U UCROIBL306AHUA CPEOCME 00WieHus 6 cnopme 6
3aeucumocmu om ypoeHsa pazeumus peoénka (cnopmcmena).

PaccMoTpeTh OCHOBHBIE MOHATHSA: CpEACTBAa OOIIEHUS, BO3pAcTHAs MEPUOU3ALINA,
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dbuznyecKkue W TICHXOJIOTUYECKHE OCOOCHHOCTH BO3pacTa, JIWHAMUKA W OCOOCHHOCTH
bopMUPOBaHUS JEKCUUECKOTO 3araca CHOPTUBHOM TEPMHUHOIOTHH.

4. Momuewl ucnonv3oeanusn HeyeH3ypHoIl J1eKCUKU 6 CHopme.

PaccmoTpeTh OCHOBHBIE TOHATHSA: HEUEH3ypHAas JIEKCHKA, MOTHBBI HCIIOJIb30BAHUS,
MICUXOJIOTHYECKHE, TIOJIOBBIE, CTATYCHBIE 0COOCHHOCTH TpeHEepoB-Tioib30oBatTenent HIL.

7.6. Cnincok JuTepatypsl (cocTaisiercs Bo BpeMs Hanmcanus Y PC).
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