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1. Общие положения 

1.1. XV Всероссийская научно-практическая конференция 

«Олимпийские чтения: от спортивных результатов к педагогическим 

достижениям» (далее – конференция) является официальным мероприятием и 

проводится на базе Санкт-Петербургского государственного бюджетного 

профессионального образовательного учреждения «Училище олимпийского 

резерва №1» 27 февраля 2025 г. в рамках плана работы Совета директоров 

училищ олимпийского резерва Российской Федерации на 2025 год. 
1.2. Конференция проводится в соответствии с настоящим 

положением.      
1.3. Формы участия: 
• выступление с докладом (очно) преподавателей на заседании 

круглого стола; для обучающихся на заседании секции и публикация 

материалов; 
• заочное участие с публикацией материалов; 
• участие без доклада. 
 

2. Цель конференции 
 Обсуждение основных направлений научно-практической работы и 

образовательной деятельности в области физической культуры и спорта.  
 

3. Направления конференции 
В рамках конференции планируется работа секций и круглых столов по 

следующим направлениям: 
1. Педагогические технологии и проекты в образовательной 

деятельности. 
2. Медико-биологические проблемы физической культуры и спорта. 
3. Научные и образовательные проблемы в области физической 

культуры. 
4. История развития физической культуры и спорта, олимпийского 

движения и олимпийских игр. 
5. Герои спорта – герои страны. 
6. Здоровый образ жизни обучающихся.  
7. Правовое обеспечение деятельности педагогов. Профилактика 

правонарушений обучающихся. 
8. Теория и методика тренировочного процесса спортсменов 

различной квалификации. 
9. Теория и методика проведения занятий по физической культуре. 

 
4. Участники конференции 

В конференции могут принимать участие преподаватели школ, училищ 

олимпийского резерва, колледжей, техникумов, факультетов вузов 

спортивного профиля, специалисты в области физической культуры и спорта. 
 



5. Порядок проведения конференции 
      5.1. В программу конференции входят пленарное заседание, круглые 

столы. 
     5.2. Руководство конференцией осуществляет организационный 

комитет, состоящий из представителей СПб ГБПОУ «УОР №1». 
      

6. Требования к оформлению материалов для публикации 
- текстовый редактор: Word2003/2007, XP;  
-  поля: – 2,0 см;  
-  тип шрифта: Times New Roman, размер – 14 pt;  
- межстрочный интервал: полтора, без переноса;  
- объем: 3-5 полных страниц машинописного текста формата А4;  
- выравнивание: по ширине страницы;  
- абзацы начинать с отступа 1,25 см;  
- ссылка на автора в тексте дается в квадратных скобках, в которых 

указывается номер автора из списка литературы и страница цитаты [1, с. 24]; 
- название статьи – строчными буквами, шрифт полужирный с 

выравниванием по центру;  
- через двойной интервал – фамилия и инициалы автора – курсивом с 

выравниванием по правому краю;  
- на следующей строке сокращенное название учебного заведения 

курсивом с выравниванием по правому краю;  
- на следующей строчке e-mail автора;  
- через двойной интервал – текст статьи с выравниванием по ширине;  
- различные символы, подписи, шкалы и т.п. на рисунках должны быть 

удобны для чтения и пропорциональны размеру рисунка, иллюстрации для 

сборника материалов должны быть черно-белыми. Каждая иллюстрация 

должна иметь подпись. Если иллюстраций в тексте две и более, они 

нумеруются арабскими цифрами;  
- все аббревиатуры и сокращения должны быть в обязательном порядке 

расшифрованы при первом упоминании (за исключением небольшого числа 

общеупотребительных);  
- список источников располагается в алфавитном порядке, приводится в 

конце текста и отделяется от текста заголовком, расположенном по центру 

страницы, нумерация страниц не выполняется.  
Оригинальность текста статьи – не ниже 75%. Присланные материалы 

авторам не возвращаются. Ответственность за содержание статьи, 

грамотность и достоверность предоставляемой информации несет автор.  
Оргкомитет оставляет за собой право не публиковать материалы, 

оформленные не в соответствии с перечисленными выше требованиями и 

поступившие после указанной выше даты. 
По итогам работы Конференции каждому участнику будет вручен 

Сертификат.  
Электронный сборник материалов конференции будет размещен на 

сайте СПб ГБПОУ «УОР №1» www.spbuor1.ru. 

http://spbuor1.ru/


 Публикация статей бесплатная. 
Для участия в Конференции необходимо до 15 февраля 2025 г. по 

электронному адресу konferenc2022@mail.ru с пометкой Конференция 2025 
прислать заполненную заявку на участие в Конференции (приложение 1), 
статью. Имя файла публикации должно совпадать с фамилией автора, укажите 

номер направления (например, Заявка_Иванов _2, Статья_Иванов_2).  
К публикации принимаются материалы, не опубликованные ранее. 

Текст статьи должен быть написан на русском языке.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Приложение 1 
 

Заявка участника конференции 
 
Форма участия (очная или заочная)  
ФИО автора (полностью)  
ФИО соавтора (полностью)  
Выбранное направление работы 

конференции 
 

Название статьи  
Место работы, должность/место учебы, 

курс (без сокращений) 
 

Город  
Контактный телефон автора 

(соавторов) 
 

E-mail автора (соавторов)  
ФИО, должность научного 

руководителя (для студентов) 
 

Требуется сборник и сертификаты 

участников (требуется/ не требуется) 
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